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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 15 straipsnio 4 dalimi,
jgyvendindama Pavyzdiniy savivaldybiy narkotiky kontrolés komisijy nuostaty, patvirtinty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2003 m. balandzio 8 d. nutarimu Nr. 416 ,,D¢l Pavyzdiniy savivaldybiy
narkotiky kontrolés komisijy nuostaty patvirtinimo®, 13 punkta, Silalés rajono savivaldybés taryba
nusprendzia:

1. Pritarti Silalés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos veiklos ataskaitai uz 2022
m. (pridedama).

2. Paskelbti informacija apie §j sprendima vietingje spaudoje, o visa sprendima — Silalés rajono
savivaldybés interneto svetain¢je www.silale.lt.

Sis sprendimas gali biti skundZiamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos
jstatymo nustatyta tvarka Lietuvos administraciniy gincy komisijos Klaipédos apygardos skyriui (H.
Manto g. 37, 92236 Klaipéda) arba Regiony apygardos administracinio teismo Klaipédos riimams
(Galinio Pylimo g. 9, 91230 Klaipéda) per viena ménesj nuo §io sprendimo paskelbimo dienos.

Savivaldybés meras Tadas Bartkus


http://www.silale.lt/

PRITARTA

Silalés rajono savivaldybés tarybos
2023 m. birzelio 1 d. sprendimu
Nr. T1-142

SILALES RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES KOMISIJOS
VEIKLOS ATASKAITA UZ 2022 M.

Silalés rajono savivaldybés tarybos 2019 m. lapkricio 29 d. sprendimu Nr. T1-264 ,,Dél Silalés rajono
savivaldybés tarybos 2015 m. birzelio 26 d. sprendimo Nr. T1-153 ,,Dél Silalés rajono savivaldybés
Narkotiky kontrolés komisijos sudarymo ir nuostaty patvirtinimo* pakeitimo* 3 mety laikotarpiui
sudaryta naujos sudéties Silalés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisija: komisijos pirmininké
Silva Paulikiené, tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré, komisijos pirmininko pavaduotoja
Rasa Kuzminskaité, Svietimo, kultiros ir sporto skyriaus vedéja, komisijos nariai: Ariinas
Aleksandravigius, Silalés Dariaus ir Giréno progimnazijos direktorius, Dalé Briediené, Silalés rajono
savivaldybés gydytoja, Danguolé Jakstien¢, Valstybinés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Tauragés apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriaus Silalés
rajone vyriausioji specialisté, Lina Maslauskiené, jaunimo reikaly koordinatoré, Martynas Remeikis,
Investicijy ir statybos skyriaus vedé¢jas, Rasa Sadauskyté, Tauragés apskrities vyriausiojo policijos
komisariato Silalés rajono komisariato Veiklos skyriaus vyresnioji tyréja (bendruomenés pareigiing),
Monika Serpytyté, Atviro jaunimo centro ,,Pulsas* darbuotoja, ir Vida Zemeckiené, Silalés rajono
savivaldybés tarybos nar¢.

Per 2022 m. jvyko Silalés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos 2 posédziai.

Pirmajame komisijos posédyje, jvykusiame 2022 m. vasario 7 d. nuotoliniu biidu buvo svarstytas
klausimas d¢l pritarimo Silalés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos ataskaitos projektui
uz 2021 m. Siame komisijos posédyje buvo pritarta Silalés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés
komisijos ataskaitos projektui uz 2020 m. ir pateikti ja Silalés rajono savivaldybés tarybai svarstyti
planuojamame 2022 m. vasario 24 d. posédyje.

Antrajame Narkotiky kontrolés komisijos posedyje, kuris vyko 2022 m. rugséjo 7 d. nuotoliniu
biudu, kuriame buvo svarstytas klausimas dél pritarimo Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamento pateiktai anketai apie psichoaktyviyjy medZiagy prevencijos situacija Silalés rajono
savivaldybéje. Siame komisijos posédyje buvo pritarta Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamento pateiktai anketai apie psichoaktyviyjy medZiagy prevencijos situacija Silalés rajono
savivaldybeéje ir jg el. paStu ausra.zelviene@ntakd.lt pateikti Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui.

Silalés rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2022 m. sausio 4 d. rastu Nr. B3-39
(5.12Mr) Silalés Simono GaudéSiaus gimnazijos, Kaltinény Aleksandro Stulginskio gimnazijos,
Kvédarnos Kazimiero Jauniaus gimnazijos, Laukuvos Norberto Véliaus gimnazijos, Pajtrio Stanislovo
Birziskio gimnazijos, Silalés Dariaus ir Giréno progimnazijos, Silalés suaugusiyjy mokyklos, Silalés
rajono savivaldybés kultiiros centro Atviro jaunimo centro bei Silalés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro buvo paprasyta Silalés rajono savivaldybés administracijai pateikti informacija, kokia
per 2022 metus buvo organizuota ir jgyvendinta veikla, susijusi su alkoholio, tabako, psichotropiniy
medziagy vartojimo prevencija.

Silalés Simono Gaudésiaus gimnazija 2023-01-12 raste Nr. SD—8 nurode¢, kad 2022 metais
Silalés Simono Gaudésiaus gimnazijoje buvo organizuota ir vykdoma tokia
veikla, susijusi su alkoholio, tabako, psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija:

e Akcija ,,Gyvenimo $viesa“ Silalés mieste, skirta Pasaulinei savizudybiy prevencijos dienai;
e Akcija ,,Aciu*, Psichikos sveikatos dienai paminéti I-IV klasése;

e Paskaitos, skirtos formuoti psichosocialinius jgiidzius, siekiant apsaugoti gimnazijos
bendruomeng nuo zalingy jprociy*, ,,Alkoholio, tabako, narkotiky poveikis paauglio fizinei
ir emocinei sveikatai®, ,, Tiltas | sveika rytojy*, ,,Kas vyksta mano smegenyse® ir t.t.
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Nuo 2022-09-01 iki 2023-01-01 i viso 24 paskaitos (gimnazijos socialiné pedagogé,

gimnazijos psichologé, kviestiniai sveciai-specialistai);

e Paskaita ,,Elektroninés cigaretés* I-1I klaséms (lekt. D. Grigalis).

¢ Kassavaitiniai uzsiémimai gimnazistams atvira grup¢ ,,Elgesio keitimo programa*;

¢ Vaiky ir jaunimo vasaros poilsio stovykla ,,Pamatyk, pazink ir tobulék®;

e LIONS QUEST programa ,,Raktai j sckme¢* I-IV klaséms;

¢ Emocinio intelekto lavinimo mokymai (,,Juodos avys®);

e Sveikatos stiprinimo programos 2022-2027 metams ,,Sveika mokykla — sveika

bendruomené* vykdymas (gimnazija yra sveikatg stiprinan¢iy mokykly tinklo naré);

e Gimnazijos teritorijoje vykdomi reidai skirti rikymo prevencijai;

o [Sleistas stendas Pasaulinei dienai be tabako paminéti ,,Riikai — save zudai®.

¢ Mokyklos bendruomenés informavimas per IT sistemas (TAMO dienynas, gimnazijos svetainé ir kt.)
psichoaktyviy medZziagy vartojimo bei pagalbos gavimo klausimais;

¢ Organizuoti seminarai mokytojams ,,Emocinés sveikatos stiprinimas, streso valdymas ir jveiktos
strategijos® ir kt.

Silalés r. Kaltinény Aleksandro Stulginskio gimnazija 2023-01-11 raste Nr. S—12-9(1.9) nurode,
kad gimnazijoje 2022 metais jgyvendinta ,Alkoholio, tabako, psichotropiniy medZziagy
vartojimo prevencijos programa‘ patvirtinta Lietuvos Respublikos Sveitimo ir mokslo ministro 2006 m.
kovo 17 d. jsakymu Nr. ISAL-494. Programa integruota j 1-8, I-IV gimnazijos klasiy mokiniy visy
dalyky pamokas pagal bendrgsias programas, klasiy valandéles, neformalyji vaiky Svietimg ir
organizuojamus renginius. Pradiniy klasiy mokiniai dalyvavo ankstyvosios prevencijos ir socialinio
emocinio ugdymo programose: ,,Zipio draugai, ,,Obuolio draugai, ,,Jveikime kartu”. Buvo vykdomos
ankstyvosios prevencijos, paaugliy socialiniy jgtidziy ugdymo programos ,, Tiltai* 5-8 klasiy mokiniams.
Organizuota viktorina AIDS dienai paminéti, pravestas paskaity ciklas apie elektroniniy cigareciy zala
5-8 klasiy mokiniams.

Silalés r. Laukuvos Norberto Véliaus gimnazija 2023-01-16 raste Nr. S-11-(1.11) nurodé, kad
Silalés r. Laukuvos Norberto Véliaus gimnazijoje 2022 metais jgyvendinta veikla, susijusi su alkoholio,
tabako, psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija:

.

Silalés r. savivaldybés visuomenés sveikatos biuro lektoriy vestos paskaitos
,»Alkoholio Zala jaunam organizmui‘ (7 klasés mokiniams) - lektorius D. Grigalis;

»Ankstyvosios intervencijos programa® (3 uzsiémimai 8 klasés mokiniams) -  lektorius,
priklausomybiy konsultantas V. Miliauskas.

Tauragés apskrities vyriausiojo policijos komisariato Silalés rajono policijos komisariato Veiklos

skyriaus vyresniosios tyréjos R. Sadauskytés vestos paskaitos
Supazindinimas su teisés aktais (I1Ig klasés mokiniams);

,,Psichotropiniy medziagy vartojimo problemos ir nepilnameciy teisiné atsakomybe® (7, lag, Ibg, Illg
klasiy mokiniams).

Gimnazijos visuomenés sveikatos specialistés vestos paskaitos, diskusijos

,.Zalingi jpro¢iai* - 10 uzsiémimy (5-8 klasiy ir gimnazijos I-III klasiy mokiniams);

,»Alkoholizmo ir narkomanijos prevencijos, ankstyvosios intervencijos ir sveikatos prieziiiros* programa
— 3 uzsiémimai (8 klasés mokiniams).

Socialinés pedagogés vykdytos prevencinés veiklos

Tabako, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencijos programa ,,Gyvai‘, 6b klasés mokiniams;
,Gyvenimo jgiidziy ugdymo® mokymai 6b klasés mokiniy grupei (4 mokiniai);

Klasés valandéliy ciklas 1-4 klasiy mokiniams ,,Jausmy suvokimo jgtidziai‘;

Klasés valandélés 5- 8 ir gimnazijos I-II klasése ,,Gyvenimo jgudziy ugdymas®;

Parengta ir jvykdyta Silalés r. savivaldybés vaiky ir jaunimo vasaros poilsio programa (bendro profilio
dieniné stovykla) ,,Sportuok, keliauk, pazink-2*.

Klasiy vadovy vykdytos prevencinés veiklos — klasiy valandélés, pokalbiai, diskusijos, integruotos

pamokos
1-4 klasése: ,,Buitinés cheminés medziagos* (integruota j pasaulio pazinimo pamok3), ,, Tabakas‘

(integruota ] pasaulio pazinimo pamoka), ,,Alkoholis* (integruota | pasaulio pazinimo pamok3),
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,»Vaistai®, ,,Alkoholio zala®, ,,Tabako zala®, ,,Sveika gyvensena®, ,,Rikymo poveikis vaiky sveikatai‘,
,Sventés, tradicijos, papro¢iai nevartojant alkoholio®, ,Buityje naudojamos medZiagos (valikliai,
skalbimo milteliai, dazai, klijai ir kt.), jy paskirtis“, ,,Sveikata ir sveikatos stiprinimo biuidai (fizinis
aktyvumas, vitaminai ir kt.)*, ,,Energetiniai gérimai. Jy zala organizmui®, ,,Kiek kainuoja cigaretés
damas?“, ,,Zmogaus pasirinkimai. Ka rinktumeisi Tu?* (situacijy analizavimas), ,,Alkoholio, tabako
poveikis ir zala vaiko organizmui®, ,,Netiesk rankos prie kvaiSaly. KvaiSalai. Kas tai? KvaiSaly zala
zmogui. Pikti narkotiky platintojai, ,,Svarbiausia — atsispirti, buti stipriam®, ,Noriu“ ir ,reikia“
gyvenime*, ,,Gyvename nuolat rinkdamiesi‘, ,,Ar mokame pasakyti Ne.
5-8 klasese: ,,Ka slepia tabako duimai?*, ,,Alkoholiniy gérimy vartojimas ir sportas. Vyskupo M.
Valanciaus blaivybés id¢jy raida®, ,,Rizikingos mokiniy elgsenos priezastys®, ,,Kuo zalingos
elektroninés cigaretés?*, ,,AIDS diena. Prisiminkime akcija ,,évariu[ ranky Sokis®, ,,Rikymo zala
Zmogaus organizmui®.
I -IVg klasése: ,,Kod¢l vaikai ty¢iojasi?", ,,Kas yra seksualinis priekabiavimas?, , Kas lieka, kai nieko
nebelieka®, ,,Paauglys be grimo*, ,,AS esu socialus?*, ,,Kaip iSvengti konflikty?*, ,,Paty¢iy apibrézimas*®,
»Kada elgesys drasus, o kada jis laikytinas agresyviu?®, ,,Ka slepia tabako diimai?*, ,,Mokiniai prie§
rukyma®, ,,Sugalvok tinkamg sprendima®, ,,Taip ir...Taip, bet...“, ,,Nerizikuok. Vairuok kultiiringai ir
atsakingai, ,,Alkoholis ir vairavimas. Asmeniné ir tévy atsakomybé. Teisés aktai, reglamentuojantys
vairavimg apsvaigus®, supazindinimas su LR Tabako, tabako gaminiy ir su jais susijusiy gaminiy
kontrolés jstatymu pasiraSytinai, pakartotinai, protmsis, skirtas AIDS dienai.
Mokiniy dalyvavimas Kultiiros paso programos mokymuose
7a, 8 klasiy mokiniai — ,,Nepriklausomybés priklausomybés*;
5-8 klasiy mokiniai — ,,Patirk ir iSbandyk savo ribas®;
IIg, IlIg klasiy mokiniai — ,,Konfliktai: normalu ar reikia vengti?“
Silalés Dariaus ir Giréno progimnazija 2023-01-12 raste Nr. 11-33 (1.10) nurodé, kad
progimnazijoje jvykdytos prevencinés veiklos 2022 metais:
1. Silalés rajono savivaldybés Vaiky ir jaunimo vasaros poilsio programa. Jgyvendinta dieniné
stovykla ,,Smalsuciai®. Tiksliné grupé: 7-13 mety vaikai. IS viso 20 mokiniy. Trukme: 5 darbo dienos.
2. Silalés rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialioji programa. Prioritetas
,Zalingy jpro¢iy prevencija ir postvencija“. Tiksliné grupé: 5-8 klasiy mokiniai. Jgyvendintos projekto
,,Bukim sveiki ir laisvi® veiklos:
- Tarpklasinés (5-6 kl. komandy) varzybos ,,.Linksmosios estafetés*.
- Tarpklasinés (5-8 kl.) stalo teniso varzybos.
- Prevencinio plakato ,,Bukim sveiki ir laisvi“ konkursas (5-8 kl.).
- Prevencinio video filmuko ,,Be stabdziy — pavojinga!” konkursas (5-8 kl.).
- Dvi prevencings srautinés paskaitos tema: Elektroniniy cigareciy rilkymo (garinimo) grésmes
zmogaus sveikatai (5-6 kl.). Lektorius D. Grigalis.
3. Prevencine alkoholio, tabako ir t.t. tema 2022 m. vyko vienas uzZsiémimas mokiniams
(paskaita Se klasei) "Paauglysté ir zalingi jprociai”, dalyvavo 17 mokiniy ir vienas uzsiémimas paskaita
tévams "Burnos higiena", dalyvavo 45 suaugusieji.
Silalés r. Pajiirio Stanislovo Birziskio gimnazija 2023-01-12 raste Nr. SD2-11 nurodé, kad
2022 metais Silalés r. Pajirio Stanislovo Birziskio gimnazijoje buvo organizuotos ir jgyvendintos §ios
veiklos, susijusios su alkoholio, tabako, psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija:
1. ,.Emocinio intelekto lavinimo mokymai*, skirti 14 klasiy mokiniams.
2. 2-3 klasiy mokiniai dalyvavo tarptautiniame Svietimo jstaigy bendruomeniy emocinés
raiSkos ir jausmy projekte II ,,Jie mieli ir skirtingi, bet ne visi laimingi®.
3. Paaugliy grupés ,,Saves pazinimo dirbtuves®, skirtos 5—8 klasiy mokiniams.
4. Buvo organizuoti ,,Juodos avies* interaktyviis emocinio intelekto lavinimo mokymai,
skirti 1-4 klasiy mokiniams (dalyvavo 38 mokiniai).
5. 5-8 klasése jgyvendinta psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos programa
,,Qyvai®.
6. Iklasiy valandéles integruotos Alkoholio, tabako, psichotropiniy medziagy vartojimo
ir kontrolés, Smurto ir patyCiy prevencijos programos.
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7.  I-IV g klasése jgyvendinta socialinio emocinio ugdymo programa LIONS QUEST
,,Raktai ] sekme*.

8.  Dalyvavome projekte ,,Lietuvos mazyjy Zaidynés®. Organizavome fizinj uzimtuma
ikimokyklinio ugdymo ugdytiniams.

9.  Organizavome festivalj ,,Lietuvos mazyjy zaidynés®, kuriame dalyvavo 72 1-4 klasiy
mokiniai, 32 ikimokyklinio ugdymo ugdytiniai, 12 prieSmokyklinio ugdymo ugdytiniy.

10. Suorganizuotos ir jgyvendintos prevencinés stovyklos ,,Snaiguté* (dalyvavo 56 1-4
klasiy mokiniai), ,,Sniego gnitizte¢* (dalyvavo 45 [I-IVg klasiy mokiniai).

11. Organizuotos akcijos ,,Savaité be patyCiy“ bei ,,Tolerancijos namas®, ,,Geras draugas
— dovana“, kuriose dalyvavo visa gimnazijos bendruomeng.

12. 5-8ir [-IV g klasiy mokiniai dalyvavo virtualiose ,,Globalaus Svietimo savaités 2022
veiklose.

13. 8 ir I-IVg klasiy 16 mokiniy komanda dalyvavo tarptautin¢je programoje DofE,
jgyvendino savo asmeninius tikslus, 13 mokiniy pasieké bronzos, o 3 mokiniai — sidabro zenklelio.

14. Vaiky ir jaunimo vasaros poilsio programoje ,,Linksmosios peédutés 2022 dalyvavo
14 ir 5-8 ir I-1lIg klasiy mokiniai. Programos veiklose dalyvavo 80 mokiniy.

15. Organizuotos psichologés Astos Blandés paskaitos bei individualios ir grupinés
konsultacijos mokiniams ir t¢évams. Konsultacijose dalyvavo 61 mokinys ir 45 tévai.

16. I-Illg klasiy mokiniai dalyvavo patyriminése edukacijose: ,,Ar jmanoma prikelti
mirusj zodj“, ,,Sagy metodas®, ,,Kaip padéti vaikams ir paaugliams stiprinti savo verte, psichologinj
atsparumg ir motyvacija mokytis“. Veiklose dalyvavo 67 mokiniai. Patyrimines edukacijas vedé
psichologé bei edukatoré.

17. Paminéta Pasauliné Dauno sindromo diena, akcijoje dalyvavo visa gimnazijos
bendruomené.

18. 52 6-8 ir I-III g klasiy mokiniai aktyviai dalyvavo projekte ,,Makarony tiltai®.
Gimnazistai tobulino kritinio mgstymo, grupinio darbo, problemy sprendimy jgiidZius.

19. 5-8 klaséms organizuotos klasiy valandélés ,,Socialinio ir emocinio intelekto
ugdymas®.

20. Paskaita Ig klasés mokiniams ,,Alkoholio pasekmés jaunimui®.

21. Uzsiémimai 3 klasés mokiniams ,,Emocinio rastingumo lavinimas®.

22. Jgyvendintas tarptautinis projektas ,,FAST HEROJAI“ insulto profilaktikai.
Uzsiémimai vyko balandzio — geguzés mén., juose dalyvavo 4 klasés mokiniai (20 dalyviy).

23. Informacinis stendas ,,Pasauliné diena be tabako*.

24. Uzsiémimai prieSmokyklinio ugdymo grupés ugdytiniams ,,Emocijos ir jausmai‘.

25. Igyvendintos sporto projekto ,,Sportas visiems* veiklos: ,,Naktinis pésCiyjy Zygis
(dalyvavo 105 dalyviai), organizuoti uzsiémimai ,,Joga mokiniams*, kuriuose dalyvavo 76 1-4 klasiy
mokiniai, 102 5-8 klasiy mokiniai ir 28 I-III g klasés mokiniai.

26. Organizuoti uzsiémimai ,Joga vaikams®, kuriuose dalyvavo 36 ikimokyklinio
ugdymo ugdytiniai, 16 prieSmokyklinio ugdymo ugdytiniy.

27. Pravestos treniruotés bei sveikatingumo paskaita gimnazijos bendruomenés nariams.

28. Igyvendintas projektas Ig klas¢je ,,Tyrinéjimo menas: mokomés bendruomenéje®.
Siuo metu $is projektas vykdomas 6b klaséje.

29. Organizuota 14 renginiy pagal Kultiros paso programa, juose dalyvavo 266 1-4, 5-8,
I-1V g klasiy mokiniy. Skatinamas kultiirinis mokiniy sgmoningumas.

30. Organizuotas tradicinis XV-asis ,,Bégimas aplink Pajurj 2022%. Dalyvavo 291 dalyvis
1§ visos Lietuvos.

Silalés r. Kvédarnos Kazimiero Jauniaus gimnazija 2023-01-18 raste Nr. D2-4.2.-14 nurod¢, kad
gimnazijoje 2022 metais vykdyta psichoaktyviy medziagy prevencijos programa ,,Savu keliu®. Klasiy
auklétojos vedé klasiy valandéles, buvo organizuojami jvairQis renginiai, akcijos. Birzelio-liepos
ménesiais organizuota vaiky ir jaunimo vasaros poilsio stovykloje ,,Keliauk, pazink, pramogauk®. Jos
igyvendinimui buvo skirta 3500 eury. Stovykloje dalyvavo 116 mokiniy. Didelj démesj skiriama
mokiniy uzimtumui, fizinés, psichinés sveikatos stiprinimui. Organizuojamos aktyvios pertraukos
pradinukams, Zygiai. Paminéta ,,Diena be tabako®, ,, Tarptautin¢ psichikos sveikatos diena“. Sveikatos
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priezitiros specialisté vedé uzsiémimus mokiniams apie sveika gyvenimo biida, Zalingy iprociy
prevencija. Policijos bendruomenés pareigiiné Rasa Sadauskyté supazindino mokinius su teisine
atsakomybe, kuri susijusi su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu.

Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras 2022-01-11 ragtu Nr. SDR-7 pateiké
informacija apie Visuomenés sveikatos biuro organizuotg veikla 2022 m., susijusig su alkoholio, tabako,
psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija:

1. Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai vartojantiems psichoaktyvigsias medziagas ar

eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas — 12 dalyviy.

2. Mokymai jvairiy sri¢iy specialistams:

2.1. Baziniai savizudybiy prevencijos mokymai - 39 dalyviai,

3. Stovykla:

3.1. Vaiky sveikatingumo ugdymo stovykla ,,Sugrjzimas® - 50 dalyviy;

3.2. Savaitgaliné mamy ir dukry stovykla ,,Sirsiy lizdas* — 21 dalyvis.

4. Konsultacijos:
4.1. Individualios psichologo konsultacijos rizikos grupiy asmenims - 437 asm.;
4.2. Priklausomybiy konsultanto konsultacijos gyventojams - 345 asm.;

5. Projekto "Integruoty priklausomybés ligy gydymo paslaugy kokybés ir priecinamumo gerinimas"
( Nr. 08.4.2-ESFA-V-621-01-0001) uzbaigimas:

5.1. Tarpinstitucinio bendradarbiavimo tvarkos apraso ,,Silalés rajono savivaldybés psichoaktyvias
medziagas zalingai vartojanciy ar priklausomybés ligomis serganciy asmeny integruotos pagalbos
sistemos tvarkos aprasas“ pakeitimas ir patvirtinimas Silalés r. savivaldybés administracijos direktoriaus
2022 m. sausio 1 d. ijsakymu DJV-76.

6. Narkotiniy medziagy aptikimo aplinkoje testavimas.

6.1 Narkotiniy medziagy aptikimo aplinkoje testavimas atliktas Silalés S. socialiniy paslaugy namuy,
Pajiirio paramos Seimai padalinio aplinkoje. Narkotiniy medziagy pédsaky neaptikta.

Silalés suaugusiyjy mokykla 2023-01-13 ragtu Nr. VII-11-17 (4.4) informavo, kad veikla, susijusi
su alkoholio, tabako, psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija, yra integruota j dorinio ugdymo ir
biologijos dalyky ugdymo programas.

Silalés rajono savivaldybés kultiiros centras 2023-01-11 raste Nr. SD-15 (1.13) nurodé, kad per
2022 m. Atvirame jaunimo centre organizuota ir jgyvendinta veikla, susijusi su alkoholio, tabako,
psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija:

- 2022 m. sausio 17 d. vyko nuotolinis susitikimas psichologo Tomo KelpSos paskaita apie
»Emocijas®. Susitikimo metu psichologas papasakojo, kodél yra svarbios emocijos, ar jmanoma jas
nuslépti ir kodél zmonés verkia i$ laimés. Susitikimo dalyviai suzinojo, kaip pazinti savo emocijas, jas
jvardinti, suprasti, kur yra dziaugsmo ir skausmo ribos.

- 2022 m. sausio 19 d. Atvirame jaunimo centre vyko prevenciné paskaita apie atsakomybe, kurig
skaité Taurages apskrities VPK Silalés r. PK Veiklos sk. vyresnioji tyréja Rasa Sadauskyté. Paskaitos
metu Silalés bendruomenés pareigiiné R. Sadauskyté pasidalino aktualia informacija apie patySias
virtualioje erdvéje ir kasdieniniame gyvenime. Bendruomenés pareigiiné supazindino dalyvius su
atsakomybémis-bausmémis atlikus tam tikras nusikalstamas veikas.

- 2022 m. sausio 26 d. vyko nuotolinis susitikimas psichologo Tomo Kelpsos paskaita ,,Emocinio
rySio stiprinimas‘. Paskaitos metu psichologas T. KelpSa papasakojo kas yra emocinis rySys, kodeél
svarbu jj sukurti, puoseléti ir ugdyti norint turéti gerus santykius su aplinkiniais.

-2022 m. balandzio 14 d. Silalés visuomenés sveikatos biure vyko prevenciné paskaita ,,Visaverte,
Jvairi, subalansuota mityba. Misija (ne) jmanoma?“, kurig ved¢ Gydomosios mitybos specialiste 1.
stiprina imunitetg, kas padeda jveikti nuovargj. ,,Gydomosios 1€kstes* specialisté atsaké j klausima, koks
gyvenimo biidas stiprina imuning sistema.

- 2022 m. birzelio 15 d. prie Silalés kultiiros centro Atviro jaunimo centro vyko performansas
,-Apie namy saugojima*, kurj vedé Tauragés apskrities VPK Silalés r. PK Veiklos sk. vyresnioji tyréja
Rasa Sadauskyté. Renginio metu talkino UADBB DRAUSMA draudimy brokeré Dalia Mockiené apie
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tai, kad norint sukurti saugia aplinka, namuose biitina jrengti apsaugos signalizacija. ISvykstant i§ namy
bitina sandariai uzdaryti langus ir duris, esant signalizacijai — biitinai jg jjungti.

- 2022 m. liepos 12 d. Atvirame jaunimo centre vyko diskusija ,,Stiprybé skirtumuose®, kurig
vedé Lietuvos probacijos tarnybos, Klaipédos regiono skyriaus pareigiing Izoleta Ligeikiené. Silalés
atviras jaunimo centras bendradarbiaudamas su Tauragés atvira jaunimo erdve ir Lietuvos probacijos
tarnybos Klaipédos skyriumi, vykdé uzsiémimus probacijos registre esan¢iam jaunimui. Su jaunimu
buvo zaidziami jvairlis zaidimai, gaminamas maistas, buvo diskutuojama apie asmenines stiprybes ir
skirtumus.

- 2022 m. spalio 18 d. prie prekybos centro ,,Maxima®, Dariaus ir Giréno g. 12, Silalé, vyko
performansas ,,Prekyba monémis®, kurj vykdé Tauragés apskrities VPK Silalés r. PK Veiklos sk.
vyresnioji tyréja Rasa Sadauskyté. Performanso metu praeiviams buvo pasakojama, kas yra zmoniy
verbavimas, pervezimas, perdavimas, slépimas ar jy priémimas gasdinant, panaudojant jéga bei kitas
prievartos, grobimo, apgaulés, suk¢iavimo formas.

Zemiau informacijai pateikiami Silalés rajono savivaldybés psichoaktyvias medZiagas Zalingai
vartojantiems ar priklausomybés ligomis sergantiems asmenims suteikty integruotos pagalbos paslaugy
monitoringo 2022 mety ataskaitos duomenys, kuriuos pateiké Silalés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras.

Eil. Veiklos pavadinimas Veiklos Atsakingi vykdytojai
Nr. igyven-
dinimo
rezultatas
1. Problemos/pagalbos poreikio asmeniui identifikavimas
1.1. | Asmeny, kuriems reikéjo pagalbos, skaicius, i§ jy: | 91 Visuomene¢s sveikatos
biuras;
1.1.1 | gyvenanciy Seimoje su nepilnameciais vaikais, 98 Silales r. socialiniy
skaiCius paslaugy namai
1.1.2 | nepilnameciai asmenys, skaicius 123
2. Plano sudarymas ir jgyvendinimas:
2.1. | Asmeny (Seimy), kuriems parengtas pagalbos 59 Visuomenés sveikatos
planas, skaicius biuras;
2.2. | istaigy, numatyty dalyvauti paslaugy planuose, 32 Silalés r. s001a1}n1q
skaicius paslaugy namai
2.3. | NVO numatyty dalyvauti paslaugy planuose, 5
skaiCius
2.4. | Seimy, kurios jsitrauké j pagalbos procesa, 13
skaiCius
3. Asmeny, kuriems suteiktos PK paslaugos (bent 123 Visuomenés sveikatos
viena konsultacija) skaicius (unikaliis asmenys) biuras
4. Asmeny, kuriems suteiktos priklausomybés ligy | 26 Visuomenés sveikatos
gydymo ir reabilitacijos paslaugos, skaicius biuras; Silalés r.
(Klaipédos jiirininky ligoninés PD, RPLC ir kt.) socialiniy paslaugy

namai
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paslaugy teikimo psichoaktyvias medziagas
vartojantiems asmenims
(informacijos pateik¢iy visuomenei skaicius)

5. Integruotos pagalbos sistemos rajone koordinavimas
5.1. | Tarpinstituciniy renginiy, pasitarimy 3 Visuomenés  sveikatos
organizavimas biuras;

(renginiy/dalyviy skaicius) Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo
koordinatorius

5.2. | Seminary, mokymy specialistams teikiantiems 3/40 Visuomenés sveikatos
pagalba, organizavimas (renginiy/dalyviy biuras

skaicius)

5.3. | Visuomenés informavimas ir konsultavimas dél 3
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