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ŠILALĖS DARIAUS IR GIRĖNO PROGIMNAZIJOS UPYNOS SKYRIAUS 
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA
[bookmark: _Toc434650154][bookmark: _Toc434650182]I. BENDROSIOS NUOSTATOS
[bookmark: _GoBack]1. Programa – tai orientyras ikimokyklinio ugdymo pedagogui, siekiančiam kryptingai organizuoti ugdymo turinio veiklą, ją vertinti, koreguoti, kurti vaiko sėkmę lemiančias ugdymo sąlygas.
2. Ikimokyklinio ugdymo(si) programa skirta pedagogui, ugdymo įstaigos vadovams, vykdantiems ikimokyklinį ugdymą.
3. Ikimokyklinio ugdymo(si) programa (toliau – Programa) nustato:
3.1. ikimokyklinio ugdymo principus;
3.2. ikimokyklinio ugdymo tikslą ir uždavinius;
3.3. ugdymo turinį, metodus, būdus ir priemones;
3.4. ugdymo(si) pasiekimų vertinimą.	
4. Ikimokyklinio ugdymo programos teikėja – Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija, įm. kodas – 190328873;
5. Įstaigos savitumas:
5.1. mokyklos vizija – Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazija - kokybiškas edukacines paslaugas teikianti institucija, ugdanti kūrybingą, inovatyvų, nebijantį iššūkių, demokratiškas bei dvasines vertybes puoselėjantį mokinį.
5.2. mokyklos misija - Teikti kokybišką pradinį ir I pakopos pagrindinį išsilavinimą, atsižvelgiant į mokinių poreikius ir gebėjimus. Ugdyti kritiškai mąstantį Lietuvos pilietį, sugebantį adaptuotis besikuriančioje visuomenėje, padėti atsiskleisti žmogiškoms vertybėms. Kurti saugią ir jaukią mokyklos aplinką bei mikroklimatą.
6. Vaikų  ir tėvų poreikių tenkinimas:
6.1. ugdymo programa siekiama tenkinti pagrindinius vaiko poreikius: saugumo, sveikatos ir užtikrinti vaiko teisę tinkamai ugdytis;
6.2. įstaigą gali lankyti visi mokyklos teritorijai priskirti vaikai;
6.3. formuojama ikimokyklinė grupė;
6.4. dauguma vaikų, lankančių grupę, auga palankioje socialinėje aplinkoje; grupę lanko ir vaikai iš socialiai remtinų šeimų;
6.5. ikimokyklinio ugdymo procesas vykdomas 5 dienas per savaitę, 10,5 val. per dieną;
6.6. įstaiga užtikrina vaiko socialinį saugumą, tenkina individualius poreikius, sudaro sąlygas asmenybės raiškai, kūrybiškumui, socializacijai, padeda perimti tautos kultūros pagrindus ir pasiekti mokyklinę brandą;
6.7. pagrindinė ugdymo įstaigos paskirtis – padėti šeimai ugdyti vaiką;
6.8. pedagogas susipažįsta su kultūrine ir socialine šeimos aplinka, vaiko ugdymo tradicijomis;
6.9. vadovaujantis nuostata, kad šeimos dalyvavimas yra svarbiausia sąlyga stiprinant ir plečiant vaiko ugdymą grupėje, atsižvelgiama į namuose įdiegtus pomėgius ir žinias;
6.10. taikomi įvairūs bendradarbiavimo būdai: individualūs pokalbiai, tėvų susirinkimai (bendri mokyklos ir grupės), tėvų švietimo pedagogikos ir psichologijos klausimais organizavimas, dalyvavimas įvairiuose tyrimuose (žodinės apklausos, anketavimas), renginiai, nuolatinis informavimas apie vaiko ugdymo(si) kokybės tobulinimą ir kt.;
6.11. pedagogo ir tėvų bendradarbiavimas grindžiamas tarpusavio pasitikėjimu ir konfidencialumu.
7. Specialistų pasirengimas:
7.1. ikimokyklinėje grupėje dirba ikimokyklinio ugdymo auklėtoja;
7.2. pedagogė dalyvauja seminaruose, kvalifikacijos kėlimo kursuose, mokosi savarankiškai.
[bookmark: _Toc434650155][bookmark: _Toc434650183]II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI
8. Programa įgyvendinama taikant šiuos ugdymo principus:
8.1. prieinamumo – kiekviena šeima, auginanti ikimokyklinio amžiaus vaiką, gali pasinaudoti ikimokyklinio ugdymo paslaugomis; sudaromos visos sąlygos vaiko kompetencijoms ugdyti per pasirinktą veiklą; siūlomos veiklos ir mokymosi būdai yra prieinami visiems vaikams pagal amžių, turimą patirtį, nepriklausomai nuo socialinės padėties;
8.2. sveikatos ir gerovės – vaikų ugdymas, laiduojantis fiziškai ir psichologiškai saugią aplinką; vadovaujantis šiuo principu, vaikas ugdosi nuostatą savarankiškai laikytis asmens higienos, aktyvios veiklos, poilsio ir maitinimosi ritmo; įgydami sveikos gyvensenos įgūdžių, pratinasi saugoti savo ir kitų fizinę bei psichinę sveikatą, švarinti aplinką, saugiai jaustis ir tinkamai elgtis artimiausioje aplinkoje;
8.3. tęstinumo – atsižvelgiant į šeimoje įgytus vaiko gebėjimus ir patirtį, ugdymas tęsiamas grupėje, derinami šeimos ir mokyklos interesai; siekiama, kad vaikas darniai pereitų nuo ugdymo(si) šeimoje prie ugdymo(si) ikimokyklinėje grupėje, o vėliau - mokykloje; 
8.4. demokratiškumo – ugdomas kritiškai mąstantis, tolerantiškas, iniciatyvus, mokantis bendrauti su kitais žmogus;
8.5. individualizavimo – atsižvelgiama į kiekvieno vaiko patirtį, jo ugdymosi poreikius ir galimybes, interesus, lytį, temperamentą, kalbinę ir sociokultūrinę aplinką;
8.6. socialinio kultūrinio kryptingumo – ugdymas grindžiamas bendražmogiškomis, tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis;
8.7. vertybinių nuostatų ugdymo principas – ugdoma asmenybė dora, savarankiška, kūrybinga, bendraujanti, bendradarbiaujanti, atsakinga.
[bookmark: _Toc434650156][bookmark: _Toc434650184]III. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
9. Tikslas – padėti šeimai puoselėti visas vaiko galias, lemiančias asmenybės brandą ir socializacijos sėkmę teikiant ikimokyklinį ugdymą ir reikalingą švietimo pagalbą vaikui ir šeimai.
10. Uždaviniai:
10.1. saugoti ir stiprinti vaiko psichinę ir fizinę sveikatą, garantuoti jo socialinį saugumą; 
10.2. ugdyti vaiko socialinius, sveikatos saugojimo, pažinimo, komunikavimo, meninius įgūdžius;
10.3. padėti vaikui atrasti įvairesnius savęs, socialinės aplinkos ir gamtos pažinimo būdus;
10.4. skatinti vaiko savarankiškumą, iniciatyvumą, kūrybiškumą;
10.5. plėsti suvokimą apie šeimą, aplinkinius, tėvynę;
10.6. ugdyti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo įgūdžius bendraujant su bendraamžiais ir suaugusiais;
10.7. sudaryti kuo palankesnes sąlygas priimti tautos kultūros pagrindus.
[bookmark: _Toc434650157][bookmark: _Toc434650185]
IV. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONĖS
11. Ikimokyklinio ugdymo(si) metodai ir būdai:
11.1. pagrindinis ugdymo metodas – žaidimas; jis skatina vaikų pozityvias emocijas, padeda formuotis kalbiniams įgūdžiams,  natūraliai sukoncentruoja dėmesį į ugdomąją veiklą;
11.2. žodžio metodas: suteikia galimybę perteikti ir gauti informaciją (pokalbis, pasakojimas, aiškinimas, pasakų sekimas, aptarimas, diskusija ir kt.); 
11.3. vaizdinis metodas: siekiama patikslinti vaiko supančio pasaulio objektų suvokimą, išsiaiškinti vaiko nuomonę (piešinėliai, knygelių spalvinimas, paveikslėlių analizė ir aptarimas, stebėjimas, tyrinėjimas ir kt.);
11.4. pažintinės ekskursijos, išvykos, kurios padeda pažinti ir suprasti supančią aplinką;
11.5. funkcionalios aplinkos sukūrimas (grupėje sukurtos jaukios veiklos erdvės, vaikas gali rinktis veiklą, buvimo vietą, draugus, laisvai judėti iš vienos erdvės į kitą);
11.6. ugdymas pavyzdžiu (sudominimas veikla, veikla kartu su vaikais; mimika, žodžiais, elgesiu, veiksmais modeliuojama tai, kas norima perteikti vaikams; tėvų dalyvavimas veikloje);
11.7. kūrybinė sąveika (vaikai skatinami interpretuoti, kurti, atrasti, veiklos žingsniai nereglamentuojami, vaiko sumanymai pastebimi, gerbiami, palaikomi ir, reikalui esant, plėtojami, praturtinami, priimami bendrieji susitarimai dėl veiklos);
11.8. spontaniškas ugdymas (pritariama bet kokiai veiklai, ji gerbiama ir laikoma vertinga patirtimi, vaiko veikla pasidžiaugiama kartu, ugdymui panaudojamos netikėtos situacijos).
12. Ugdymo(si) aplinka: 
12.1. saugi ir vaikų reikmėms pritaikyta aplinka padeda jiems tenkinti savo poreikius bei lavinti ir tobulinti įgytus įgūdžius, skatina vaikus pažinti save, įgyti pasitikėjimo savo jėgomis, savarankiškai domėtis supančiais žmonėmis, daiktais ir reiškiniais; pedagogas yra kompetentingas ugdytojas, pažįstantis vaikų raidos ypatumus ir su meile atsiliepiantis į vaikų poreikius; kiekvienas vaikas turi savo spintelę, rankšluostį; vaikai nepaliekami be priežiūros; tėvai ir pedagogas nuolatos tariasi vaiko ugdymo klausimais;
12.2. kuriama fiziškai saugi aplinka: daiktai, kenkiantys vaikų sveikatai ir saugumui, pašalinami, saugomi vaikams neprieinamoje vietoje; nuolat stebima, kad žaislai būtų saugūs; baldai ir esantis kitas inventorius gerai pritvirtinami, saugūs naudotis;
12.3. vaikams būtina aplinka, stimuliuojanti aktyvią veiklą; žaislai atitinka vaikų poreikius ir laikomi atvirose ir žemose lentynose ar vietose, kur vaikai galėtų patys laisvai prie jų prieiti ir pasiimti;
12.4. grupėje svarbią vietą grupėje užima knygų kampeliai, lentynos, kuriuose gausu pasakų, enciklopedijų; knygelės laikomos vaikui matomoje ir pasiekiamoje vietoje. 
13. Ikimokyklinio ugdymo (si) formos:
13.1 pagrindinė ugdymosi forma – įvairi vaikų veikla:
13.1.1. visos grupės veikla – „Ryto ratas“, knygelių skaitymo ir aptarimo valandėlės, bendravimo ir poilsio valandėlės, ekskursijos, renginiai ir t. t.;
13.1.2. mažos grupelės veikla – vaikų žaidimai, bendri kūrybiniai darbai, eksperimentai, diskusijos, atsineštų knygelių, darbelių aptarimas, bendradarbiavimas su keliais vaikais;
13.1.3. individuali veikla – savarankiška vaiko veikla, žaidime individualus pedagogo ar specialisto bendravimas su vaiku;
14. Ugdymo procesas diferencijuojamas, atsižvelgiant į vaiko pasiekimus, patirtį, gebėjimus, amžių. 
15. Ugdymo priemonės:
15.1. Priemonės sveikatos saugojimo kompetencijai
	Priemonių grupės
	Pagrindinės ugdymo priemonės
	Papildomos ugdymo priemonės

	Individualaus naudojimo priemonės
	Servetėlės, rankšluosčiai.
	Pirštų, delnų, pėdų atspaudų darymo medžiagos (dažai, smėlis ir kt.).

	Bendrojo naudojimo priemonės
	Higienos reikmenys (muilas), lankai, šokdynės, virvutės, kamuoliai, kėgliai, gimnastikos suoleliai, čiužiniai; priemonės estafetėms, kliūtims, rogutės ir kt. 
	Paveikslėliai, knygelės, kamuoliai.


15.2. Priemonės socialinei kompetencijai                                                             
	Priemonių grupės
	Pagrindinės ugdymo priemonės
	Papildomos ugdymo priemonės

	Individualaus naudojimo priemonės
	Asmeninis žaislas, albumas, segtuvas (su nuotraukomis, piešiniais ir kt.).
	Pratybų knygelės, ūgio matuoklė, aplankai (darbeliams sudėti), kalendoriai (stalo, sieniniai ir kt.

	Bendrojo naudojimo priemonės
	Popierinės kortelės vardui, užrašams, žaislai vaikams džiuginti (žaidimui su muilo, vandens burbulais, balionai), knygos, nuotraukos ir lankstinukai apie Upyną, Šilalę, žaidimai poromis, keliese (domino, loto), Lietuvos ir regiono žemėlapiai, Lietuvos Respublikos vėliava (maža), knygelės, paveikslėliai, dėlionės, stalo žaidimai ir kt.
	Švenčių atributika (popierinės girliandos, širdelės, kaukės, žaislai eglute ir kt.), Lietuvos Respublikos herbas, socialinio turinio vaikiškos knygos, žurnalai, paveikslėliai; žaislai, skirti žaidimui poromis (šaškės), keliese (įvairūs stalo žaidimai), statybinės detalės su sraigtais ir veržlėmis (medinės, plastmasinės ir kt.), kaladėlės, dėlionės, pagalvėlės, kilimėliai ir kt.



15.3. Priemonės komunikavimo kompetencijai
	Priemonių grupės
	Pagrindinės ugdymo priemonės
	Papildomos ugdymo priemonės

	Individualaus naudojimo priemonės
	Popierius (kortelės, juostelės, lapeliai); asmeninė knygelė; rašikliai, pieštukai ir kt.
	Atskiri pratybų lapai, įvairių užduočių vaikui rinkinys ir kt.

	Bendro naudojimo priemonės
	Knygos vaikams (knygelės, žurnalai, vaikiškos enciklopedijos, dailės albumai ir kt.), raidynai, žodžių kortelės, juostelės, stalo žaidimai su raidėmis, užrašais skirti kalbai ugdyti, pasakų, muzikos įrašai (kompaktiniai diskai, garso kasetės) ir kt.
	Žaislinės knygelės vaikams, žymekliai knygoms, receptų knygos, kompiuterinės programos (pvz., programos, padedančios vaikui suvokti, kas yra šviesa, programos, bandyti rašyti) ir kt.


15.4. Priemonės pažinimo kompetencijai
	Priemonių grupės
	Pagrindinės ugdymo priemonės
	Papildomos ugdymo priemonės

	Bendro naudojimo priemonės
	Vandenį geriantis popierius, informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo žaidimai ir kt.), gyvūnų, augalų, gamtovaizdžių ir gamtos paminklų nuotraukos, skaičių, formų, dydžių, spalvų kortelės; smėlis, akmenukai, vanduo, gamtinė medžiaga; didinamieji stiklai, indai ir priemonės eksperimentavimui, geometrinės figūros, skaičiavimo pagaliukai, skaičiuotuvai, laikrodis, termometrai (vandens, oro, kūno šilumos), įvairios ilgio matavimo priemonės, svirtinės svarstyklės ir pan.
	Magnetinė lenta, puodeliai, laistytuvai gėlėms, gėlių žemė, žmonių buities, profesijų atributai: įrankiai, rakandai (sodo įrankiai, namų tvarkymo priemonės, meistravimo įrankiai ir priemonės); gamtos garsų įrašai, filmuota medžiaga; magnetai ir pan.






15.5. Priemonės meninei kompetencijai
	Priemonių grupės
	Pagrindinės ugdymo priemonės
	Papildomos ugdymo priemonės

	Individalaus naudojimo priemonės
	Piešimo popierius, pieštukai, akvarelė, guašas, teptukai ir kt.
	Piešimo sąsiuvinis; spalvoto popieriaus rinkinys, žirklės ir kt.

	Bendro naudojimo priemonės
	Priemonės tapymui, piešimui, lipdymui, kūrybiniams darbams (įvairūs dažai: guašas, akvarelė, kreidelės, pastelė; klijai; balta ir spalvota kreida; pilki ir spalvoti pieštukai; įvairaus dydžio, pločio, storio teptukai; pagaliukai ir kt.), priemonės darbo vietai uždengti, apranga ir vaidybos atributika vaikams (skraistės, skrybėlės, bižuterija, karūnos ir kt.), muzikos centras arba garso grotuvas, būtiniausi įrašai (populiari, klasikinė, liaudies, vaikų ir kt. muzika) ir kt.
	Kempinės, siūlai, štampavimo, formelės ir kt.


15.6. priemones ugdomajai veiklai pedagogas pasirenka atsižvelgdamas į vaikų amžių, gebėjimus, pomėgius, poreikius.
16. Ugdymo turinys modeliuojamas apimant visų vaikui reikalingų kompetencijų ugdymą:
16.1. socialinė kompetencija apima vaikų savęs ir aplinkos suvokimą, savo ir kitų žmonių emocijų, jausmų, elgesio ypatumų pažinimą ir išraišką, savarankiškumo skatinimą, savikontrolės įgūdžių, tolerancijos ugdymą, susijusi gyvenimo su socialine aplinka ir gamta jausmo skatinimą, meilės gamtai ugdymą;
16.2. sveikatos saugojimo kompetencija apima vaikų sveikatos saugojimą ir stiprinimą, sveikos gyvensenos įgūdžių ugdymą, judėjimo poreikio tenkinimą;
16.3. pažinimo kompetencija  apima domėjimąsi viskuo, kas supa vaiką: gamta, jos reiškiniais, žmonėmis, jų jausmais, darbu, kūryba, daiktais, technika, įvairia veikla ir pan.;
16.4. kalbos ir komunikavimo kompetencija apima kalbėjimo ir bendravimo su vaikais ir suaugusiais skatinimą, aktyviojo ir pasyviojo žodyno turtinimą ugdant pasakojimo įgūdžius ir gebėjimą klausyti, meilės gimtajai kalbai ugdymą, vaikų literatūros kūrinių pažinimą;
16.5. meninė kompetencija apima įvairių meno šakų raiškos priemonių pažinimą, gebėjimo reikšti savo nuotaiką, jausmus, mintis bei santykį su pasauliu įvairiomis meninės raiškos priemonėmis ugdymą, saviraiškos, kūrybiškumo skatinimą, kalendorinių švenčių ir liaudies papročių pažinimą.

17. Ikimokyklinio ugdymo turinys ugdytiniams nuo 3 iki 5 metų amžiaus pagal kompetencijas ir ugdymo sritis:
Sveikatos kompetencija
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko gebėjimai

	Fizinis aktyvumas

	Vertybinė nuostata.
Noriai, džiaugsmingai juda, mėgsta judrią veiklą.

	Esminis gebėjimas.
Eina, bėga, šliaužia, ropoja, lipa, šokinėja koordinuotai, išlaikydamas pusiausvyrą, spontaniškai ir tikslingai. Atlieka veiksmus, kuriems būtina akių-rankos koordinacija bei išlavėjusi smulkioji motorika.

	Mėgsta aktyvų judėjimą, judėjimas teikia džiaugsmą.
	Ėjimas įveikiant kliūtis: perlipimas per lazdą, ėjimas lenta, suoliuku, lipimas į kalniuką (3–5 m.). 
Ėjimas gimnastikos suoleliu prilaikant auklėtojai, (3 m.).
Šokinėjimas vietoje abiem kojom. Lipimas laiptais laikantis turėklų, o vėliau ir nesilaikant (3m.). 
Išbandymas įvairių judėjimo būdų: ėjimas pirmyn, į šalį, pristatomu žingsniu, kryžminiu žingsniu, aukštai keliant kelius, mojant kojas atgal, pritūpus, atbulomis (3–5 m.).
Šliaužimas, ropojimas grindimis, nuožulniai ir lygiagrečiai pakeltomis plokštumomis, lindimas pro įvairaus dydžio ir formos kliūtis (3–5 m.). 
Lipimas gimnastikos sienele. Šuoliukų abiem kojom atlikimas, šuolis  į aukštį, į tolį (5 m.). 
Judrieji žaidimai greičiui, jėgai, vikrumui, koordinacijai, smulkiajai motorikai, bendravimui lavinti; siužetiniai žaidimai (3–5 m.). 
Jėgos, greitumo, vikrumo, lankstumo, koordinacijos lavinimo judesių su papildomu inventoriumi atlikimas (4–5 m). 
Ėjimas keičiant greitį, staigiai sustojant, greitai pajudant iš vietos (3–5 m.). 
Estafetės (4–5 m.).
Kamuolio ridenimas, metimas nurodytomis kryptimis (3–5 m.).
Kamuolio ridenimas aplink kliūtis (4–5 m.).

	Kontroliuoja ir koreguoja savo kūno padėtį sėdint, stovint, einant.




	Susikibę rankomis juda rateliu, įsikibę vienas kito juda vorele, sustoję atlieka judesius (3–5 m.).
Įsisavina taisyklingos laikysenos reikalavimus, laikosi jų visos dienos eigoje (4–5 m.).
Atlieka statinius ir dinaminius pėdų ir blauzdų stiprinimo pratimus, įveikiant savo kūno svorį (5 m.).
Korekcinius pratimus atlieka žaisdami judriuosius, siužetinius žaidimus (3–5 m.).

	Geba orientuotis erdvėje.


	Pratinasi orientuotis grupės veikloje, prisitaikyti prie pasikeitimų (3–4 m.).
Paima žaislus ir su suaugusiojo pagalba padeda juos į vietą (3 m.).
Žino, kur yra įvairūs daiktai (3–5 m.).
Orientuodamiesi mokyklos kieme susipažįsta su čia augančiais augalais (4–5 m.).
Atlieka teorines orientavimosi užduotis, skirtas ženklų, spalvų pažinimui tobulinti, atminčiai lavinti, suvokimo greičiui skatinti (5 m.).
Vartoja sąvokas: rytoj, šiandien, vakar, rytas, diena, vakaras, naktis. Skiria dešinę ir kairę puses. Didaktiniai žaidimai (5 m.).
Žaidžia orientacinius žaidimus (4–5 m.).

	Geba perteikti savo fizinės sveikatos stiprinimo patirtį kitomis priemonėmis.
	Ridena kamuolį, stumia mašinėlę ar vežimėlį ir eina paskui jį (3–5 m.).
Piešia sporto tema (5 m.).
Sportuodami ir atsipalaidavimo metu atlieka kalbos, dainavimo užduotis (4–5 m.).
Dalyvauja sporto šventėse, sveikatos dienose (3–5 m.).

	Atlieka veiksmus, kuriems būtina akių-rankos koordinacija.
 




\
	Stovėdamas meta, spiria kamuolį (3–5 m.).
Mokosi atsegti ir užsegti rūbų sagas, batų segtukus (3–5 m.).
Judriosios veiklos metu meta į taikinį, klijuoja lipdukus ir pan. (4–5 m.).
Lavina smulkiosios motorikos raumenis: rašo, piešia smėlyje su pagaliukais, akmenukais, ir kita gamtine medžiaga (3–5 m.). 
Piešia smulkius ornamentus, atlieka užduotis pratybų sąsiuviniuose (5 m.).
Mokosi taisyklingai laikyti pieštuką piešiant, kopijuojant (3–5 m.).

	Kasdieniai gyvenimo įgūdžiai

	Vertybinė nuostata.
Noriai ugdosi sveikam kasdieniniam gyvenimui reikalingus įgūdžius.

	Esminis gebėjimas.
Tvarkingai valgo, savarankiškai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu. Prižiūri savo išorę: prausiasi, šukuojasi. Saugo savo sveikatą ir saugiai elgiasi aplinkoje.

	Pažįsta savo kūną, domisi sveikata.

	Skiria savo asmeninius daiktus (3–5 m.).
Susipažįsta su kūno dalimis, vidaus organais, sužino jų paskirtį (3–5 m.). 
Taiko sveikos gyvensenos įgūdžius kasdieniniame gyvenime (5 m.).
Bando piešti žmogų (3 m.). Pažįsta ir pavadina  kai kuria kūno dalis: galva, nosis, ranka ir kt. (3–4 m.).
Savo kūno piešimas (4–5 m.).
Pokalbis apie veiksnius, galinčius pakenkti sveikatai (4–5 m.).

	Žino asmens higienos taisykles ir jų laikosi.


	Pokalbis apie kūno, rūbų priežiūrą, higienos reikmenis (muilą, rankšluostį nosinę, šukas ir t.t.) (3–5 m.).
Mokosi rūpintis kūno švara, naudotis higienos reikmenimis (3–5 m.).
Kūrinėlių apie dantukų, kūno priežiūrą klausymas (4–5 m.). 
Filmukų apie dantukus peržiūra ir aptarimas (5 m.).
Mokosi prižiūrėti savo rūbelius ir kitus asmeninius daiktus, kad jie būtų švarūs, tvarkingi (3–5 m.).
Mokosi tvarkytis žaislus ir veiklos vietą savarankiškai ir suaugusiojo pagalba (3–5 m.).
Aiškinasi regos saugojimo principus: kokiomis sąlygomis reikia skaityti, kiek laiko galima žiūrėti televizorių ar žaisti, kompiuteriu, kada reikia akinių nuo saulės, kokie pratimai stiprina regėjimą (4–5 m.). Akių mankštelės (3–5 m.). 
„Žaidžia“ vandeniu, „prausia“ lėles (3 m.).
Susitikimas su sveikatos priežiūros specialiste (3–5 m.).

	Žino sveikos mitybos principus.

	Mokosi naudotis šaukštu, nusišluostyti servetėle.(3m.).
Padedami suaugusiojo įvairių veiklų metu sužino apie maisto produktų poveikį sveikatai (3–5 m.).
Sudarinėja patiekalų receptus (5 m.).
Dėlioja vaisių, daržovių loto (3–5 m.).
Padedamas suaugusiojo sudaro sveikos mitybos piramidę (5 m.).
Dalyvauja mokyklos rengiamose kūrybinėse rudens gėrybių parodėlėse (3–5 m.).
Pokalbis apie sveiką mitybą (3–5 m.).
Vaisių, daržovių piešimas (4–5 m.).
Susitikimas su sveikatos priežiūros specialiste (3–5 m.).

	Supranta grūdinimosi svarbą.



	Suaugusiojo padedamas mokosi tinkamai apsirengti (3 m.).
Eina pasivaikščioti bet kokiam orui esant (3–5 m.).
Atlieka užduotis su vėsiu ir šiltu vandeniu (5 m.).
Klausosi grožinės literatūros kūrinėlių apie grūdinimosi svarbą (3–5 m.).

	Supranta, kas tai yra sveika aplinka.


	Stebi aplinką, samprotauja, kas jiems sukelia gerus jausmus, o kas nepatinka (4–5 m.).
Stebi augalus, sužino apie jų poveikį sveikatai (5 m.).
Susipažįsta su vaistiniais augalais įvairiais pojūčiais: liečia, uosto ir pan. (3–5 m.).
Klausosi skaitomų kūrinių apie vaizdingus augalus (3–5 m.).
Moksi rūšiuoti buitines atliekas (4–5m.).
Pokalbiai apie elgesį gamtoje, triukšmo žalą sveikatai (3–5 m.). 

	Problemų sprendimas

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs ieškoti išeičių kasdieniniams iššūkiams bei sunkumams įveikti.

	Esminis gebėjimas.
Atpažįsta ką nors veikiant kilusius iššūkius bei sunkumus, dažniausiai supranta, kodėl jie kilo, suvokia savo ir kitų ketinimus, ieško tinkamų sprendimų ką nors išbandydamas, tyrinėdamas, aiškindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimtų sprendimų pasekmes.

	Suvokia jausmų įtaką žmogaus sveikatai.


	Mokosi suprasti apibūdinimus: gražus, geras, mylimas, išdykęs ir pan. (3–4 m.). Pavyzdžių iš vaikų patirties aptarimas (5 m.).
Mokosi suprasti jausmus (3–5 m.). 
Savo jausmus išreiškia žodžiais, piešiniais, vaidyba, muzika (3–5 m.).
Mokosi apibūdinti savo savijautą (5 m).
Žaidžia jausmų žaidimus (4–5 m.).

	Savitai sprendžia iškilusias problemas.


	Mokosi išvengti kliūčių (3–5 m.).
Stebi savo laikyseną veidrodyje gulint, sėdint, stovint, ją tyrinėja, kontroliuoja (3–5 m.).
Mokosi nepasimesti erdvėje, o pasimetus – ieškoti išeities (3–5 m.).
Pokalbis - diskusija apie save, problemų sprendimą (4–5 m.).

	Iniciatyvumas ir atkaklumas

	Vertybinė nuostata.
Didžiuojasi savimi ir didėjančiais savo gebėjimais.

	Esminis gebėjimas.
Savo iniciatyva pasirenka veiklą, ilgam įsitraukia, ją plėtoja, po tam tikro laiko tarpo veiklą pratęsia, kreipiasi į suaugusįjį pagalbos, kai pats nepajėgia susidoroti su kilusiais sunkumais.

	Judėdami erdvėje ją tyrinėja, džiaugsmingai eksperimentuoja judesiu.
	Eina suaugusiojo parengtu „pratimų taku”, atlieka parodytus judesius ir sugalvoja savus (5 m.).
Keičia judėjimo kryptį, išvengia kliūčių, juda aplink daiktus, po jais, virš jų, pralenda pro juos (3–5 m.).
Eksperimentuodami atranda naujus judėjimo būdus, kuria judėjimo variantus (5 m.).
Bando derinti kūrybinį judėjimą dviese, trise (3–5 m.).

	Savarankiškai pasirenka ir plėtoja judriąją veiklą.




	Išbando savo galimybes panaudodami aplinkoje esančias priemones (3–5 m.).
Patys susikuria ir įveikia įvairius kliūčių ruožus (5 m.).
Judriosios veiklos priemones panaudoja siužetinių žaidimų plėtojimui (3–5 m.).
Patys pasirenka ir išbando įvairias sporto šakas (5 m.). 



Socialinė kompetencija
	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	Savivoka ir savigarba

	Vertybinė nuostata.
Save vertina teigiamai.

	Esminis gebėjimas.
Supranta savo asmens tapatumą (aš esu, buvau, būsiu), pasako, kad yra berniukas/mergaitė, priskiria save savo šeimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebėjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises būti ir žaisti kartu su kitais.

	Supranta savo tapatumą.

	Pasako savo vardą, rodo į save pirštu (3 m.).
Atpažįsta save nuotraukoje, veidrodėlyje, rodo piršteliu, atpažįsta ir parodo šešias ir daugiau savo kūno dalių (3–5 m.).
Savo kūno stebėjimas, panašumų ir skirtumų su kitais vaikais atradimas (5 m.).
Pasakojimas apie savo pomėgius, būdo bruožus, gabumus (4–5 m.).
Keitimasis informacija, mintimis, nuomone; diskusijos įvairiais klausimais (5 m.).
Tyrinėja, kuo žmonės panašūs ir kuo skiriasi: matuojasi savo ūgį, sveriasi, daro pėdų ir delnų atspaudus (4–5 m.).
Pokalbis apie kitų tautų žmones (4–5m.).
Sužino, kad gali kreiptis pagalbos, kai pažeidžiamos jo teisės (5 m.).

	Pasitiki savimi, suvokia savo išskirtinumą.
	Aktyvus savo gebėjimų įvairių veiklų metu demonstravimas (3–5 m.).
Mokosi suvokti savo unikalumą ir priklausymą grupei (4–5 m.).

	Emocijų suvokimas ir raiška

	Vertybinė nuostata.
Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais.

	Esminis gebėjimas.
Atpažįsta ir įvardija savo emocijas ar jausmus bei jų priežastis, įprastose situacijose emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, kitiems priimtinais būdais, atpažįsta ir įvardija kitų emocijas ar jausmus, bando į juos atsiliepti (paguosti, užjausti), keisti savo elgesį (susilaikyti, neskaudinti, atsižvelgti į kito norus).

	Geba išsakyti ir kitaip išreikšti savo jausmus nuomonę, sumanymus.




	Mokosi pavadinti kai kuriuos savo jausmus, išreikšti juos bendraudamas (3–5 m.).
Įspūdžius išreiškia mimika, judesiu, garsu, trumpais sakiniais (3–4 m.).
Vaikas tyrinėja savo kūną, jausmus, mintis, kalbą (3–5 m.).
Žaisdamas ir veiklos metu savo jausmus išreiškia verbalinėmis ir neverbalinėmis priemonėmis: gestais, simboliais, mimika ir pan. (3–5 m.).
Žaidžia žaidimus, skirtus išmokti valdyti emocijas. Vaidinimai, inscenizacijos tinkamai išreiškiant savo jausmus (5 m.).
Savo emocijų ir jausmų perteikimas dailės priemonėmis (5 m.).
Kitų vaikų, jų nuotaikos, elgsenos, stebėjimas, analizavimas, aptarimas (4–5 m.).
Žiūri knygeles, kuriose pavaizduoti verkiantys, besišypsantys žmonės, aptaria jų nuotaikas (3–4 m.).

	Atpažįsta ir įvardija kitų emocijas ir jausmus, tinkamai.


	Klausydami skaitomų kūrinėlių mokosi užjausti vienišą ir atstumtą, jam padėti (4–5 m.).
Stengiasi suprasti jausmus kitų ir jų neužgauti (4–5 m.).
Mokosi parodyti dėmesį artimiems žmonėms įvairių progų metu (3–5 m.).
Paveikslėliuose apžiūrinėja emocijas, bando jas įvardinti (3–4 m.).

	Savireguliacija ir savikontrolė

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs sutelkti dėmesį, būti kantrus, valdyti emocijų raišką ir elgesį.

	Esminis gebėjimas.
Ilgesnį laiką sutelkia dėmesį klausymui, stebėjimui, veiklai, įsiaudrinęs geba nusiraminti, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus.

	Gerbia vaikus ir suaugusiuosius. Derina su kitais savo norus ir veiksmus.





	Vykdo paprastus suaugusiojo nurodymus (3–5 m.).
Tyrinėja, kuo žmonės panašūs ir kuo skiriasi (5 m.).
Vaikas tariasi dėl taisyklių ir stengiasi jų laikytis. Jei reikia, kreipiasi pagalbos į suaugusįjį (4–5 m.).
Drauge su kitais kuria bendrus darbelius (3–5 m.).
Suaugusiojo pagalba mokosi rasti išeitį iš sudėtingos situacijos, tobulina bendradarbiavimo gebėjimus (4–5 m.).
Žaidimų metu modeliuoja situacijas iš gyvenimo, literatūros kūrinių, sugalvoja tinkamų išeičių (5 m.).
Pokalbiai apie draugystę ir draugus (3–5 m.).

	Geba numatyti poelgių pasekmes sau ir kitiems.


	Supranta klausimus: kas? kur?, neiginius: ne, negalima (3–5 m.).
Grupės taisyklių kūrimas ir įsiminimas (3–5 m.).
Stebėdami aplinką, klausydami skaitomų grožinės literatūros kūrinėlių mokosi suprasti blogo elgesio pasekmes (3–5 m.).
Mokosi kontroliuoti savo elgesį: kalba švelniai, vengia šiurkštumo, irzlumo (5 m.).
Mokosi suvokti ir atpažinti rizikingas situacijas, pavojingas vietas ir blogus kitų ketinimus (5 m.).
Sužino į kokius žmones ar tarnybas gali kreiptis į bėdą pakliuvęs vaikas (4–5 m.).

	Savarankiškai ir atsakingai atlieka jam patikėtas užduotis.


	Mokosi priimti sprendimus dėl veiklos (3–5 m.).
Eksperimentuoja, išmėgina naujus būdus ir technologijas (5 m.).
Suaugusiojo sudarytose situacijose bando pasijusti grupės nariu, atsakingu už bendros veiklos sėkmę (3–5 m.).
Mokosi prisiimti atsakomybę už savo kasdienį elgesį (3–5 m.).

	Santykiai su suaugusiaisiais

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

	Esminis gebėjimas.
Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais kasdieninėje ir neįprastoje aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai reiškia jiems savo nuomonę, tariasi, derasi; žino, kaip reikia elgtis su nepažįstamais suaugusiais.

	Pasitiki jį supančiais suaugusiaisiais.


	Mėgdžioja suaugusiojo veiksmus, kalbą, poelgius, emocijų raiškos būdus (3–5 m.).
Aktyviai veikdamas perima socialines normas, elgesio modelius, tradicijas (3–5 m.).
Palaiko kontaktą su suaugusiuoju, kartu piešia, žaidžia, keičiasi informacija, prašo pagalbos (3–5 m.).
Žaidžia siužetinius žaidimus, vaizduoja suaugusiuosius (3–5 m.).
Pokalbių metu sužino, kaip bendruomenėje žmonės susiję vieni su kitais (4–5 m.).
Kartu su suaugusiuoju keliauja į istorines vietas, kultūrinius renginius (3–5 m.).

	Geba bendrauti su nepažįstamais žmonėmis.



	Pokalbis apie elgesio kultūrą su pažįstamais ir nepažįstamais žmonėmis (3–5 m.).
Pratinasi būti mandagus – pasisveikinti, atsisveikinti, paprašyti, padėkoti (3–5 m.).
Klausydamas skaitomų kūrinėlių analizuoja tinkamo ir netinkamo bendravimo situacijas (5 m.).

	Santykiai su bendraamžiais

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais.

	Esminis gebėjimas.
Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (supranta kitų norus, dalinasi žaislais, tariasi, užjaučia, padeda), supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems.

	Geba išspręsti nesudėtingus konfliktus.
	Klausosi kūrinių apie žmonių išgyvenimus (4–m.).
Žaidžia bendrus žaidimus (3–5 m.).

	Laisvai jaučiasi naujoje aplinkoje, susiranda draugų, žaidimų.




	Dalyvauja ryto rato užsiėmimuose, prisistato, pasidžiaugia vienas kitu (3–5 m.).
Ieško draugo žaidimams, dalinasi žaislais. Stebi, ką daro kiti, mėgdžioja kitų veiksmus (3–4 m.).
Suaugusiojo pagalba mokosi susipažinti su naujais vaikais: prisistatyti, aptarti pomėgius, susitarti dėl bendros veiklos (3–5 m.).
Mokosi tolerancijos ir pagarbos. Pokalbis apie kitokį žmogų (4–5 m.).
Pokalbiai draugystės tema, draugo piešimas (4–5 m.). Įvairios situacijos, vaidinimai (5 m.).
Pasakojimai apie draugus (3–5 m.).



Komunikavimo kompetencija
	Vaikų gebėjimai
	Vaikų veiksenos

	Sakytinė kalba

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs išklausyti kitą ir išreikšti save bei savo patirtį kalba.

	Esminis gebėjimas.
Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natūraliai, laisvai išreikšdamas savo išgyvenimus, patirtį, mintis, intuityviai jaučia kalbos grožį.

	Gerai skiria garsus pagal klausą.


	Klausosi trumpų pasakų ir pasakojimų (3–5 m.).
Klausosi smulkiosios tautosakos įrašų, paukščių balsų pamėgdžiojimų, gamtos garsų, stengiasi juos išgirsti ir atpažinti gamtoje, pratinasi juos pakartoti (3–5 m.).
Įsiklauso į įvairius garsus mus supančioje aplinkoje, lygina juos (4–5 m.).
Mokosi rasti nurodytą garsą tarp kitų, skiemenyje, žodyje ir pan. (5 m.).

	Geba jausti kalbos grožį ir vaizdingumą.
	Susipažįsta su įvairiomis kalbomis: žmonių, paukščių, žvėrelių, spalvų, garsų, linijų, judesių, mimikos (3–5 m.).
Įvairių veiklų metu išmoksta vis naujų sąvokų ir taisyklingai jas vartoja (5 m.).
Vaikas klausosi sekamų pasakų, skaitomų grožinės literatūros kūrinėlių, radijo ir TV laidų (3–5 m.).
Išvykų metu stengiasi pajausti gamtos kalbą, susijusią su metų laikų požymių kaita: čiurlena upelis, tirpsta varvekliai, čiulba paukščiai, kaukia vėjas, ošia miškas ir t.t. (3–5 m.).
Švenčių ir popiečių metu susipažįsta su įvairiomis lietuvių kalbos tarmėmis (3–5m.)

	Kalba taisyklingai, prasmingai, raiškiai.




	Taria savo žodį daiktui ar veiksmui įvardinti, kartoja garsų junginius, rodo daiktus, juos pavadina (3 m.).
Vardija aplinkoje esančius daiktus, žaislus. Deklamuoja neilgus eilėraščius, atliktus veiksmus įvardija žodžiais (3–4 m.).
Kalbasi su grupės draugais, pedagogais, pasakoja patirtus įspūdžius, kuria išgalvotas istorijas (3–5 m.).
Deklamuoja, vaidina, mėgdžioja, seka girdėtas pasakas ir kt. (4–5 m.).
Mokosi apibūdinti įvairius aplinkos objektus, gamtos reiškinius, žmones (5 m.).
Pasakoja apie tai, ką mato ir girdi (3 m.).
Užduočių, koreguojančių kalbos sutrikimus, atlikimas (3–5 m.). Suaugusiojo pagalba mokosi tiksliai formuluoti sakinius (3–5 m.).
Žaidžia vaidmeninius žaidimus, pritaikydami kalbą pasirinktam vaidmeniui (5 m.).
Didaktiniai žaidimai, skirti kalbos ugdymuisi (3–5 m.).

	Žodynas gausus, išlavėjęs.

	Žinomų daiktų, žaislų, drabužių, gyvūnų, maisto, apibūdinimas, ieškojimas paveikslėliuose.(3–5 m.).
Bando įvardinti tai, ką mato paveikslėlyje (3 m.).
Mokosi daiktų ir reiškinių pavadinimus, įvardija veiksmą (3–5 m.).

	Atsako į klausimus, rišliai pasakoja.


	Pasakojimas pagal paveikslėlių serijas, savo piešinius, knygų iliustracijas (5 m.).
Patirtų įspūdžių pasakojimas (3–5 m.).
Žaisdami kuria įvairias situacijas, pasakoja, kas ir kaip turi vykti (5 m.).
Pasakoja apie savo mėgstamus kūrinius, žurnalus, TV laidas, herojus (3–5 m.).
Pokalbiai apie vaikų norus, svajones (3–5 m.).
Komentuoja, ką padarė, ką žaidė, ką nupiešė (4–5 m.).
Mokosi atsakyti į klausimus žodžių junginiu, trumpu sakiniu (4–5 m.).

	Laikosi kalbos kultūros principų.

	Mokosi mandagumo taisyklių (3–5 m.).
Mokosi užkalbinti kitą žmogų, paprašyti, pasakyti kitaip, jei jo nesuprato (3–5 m.).
Diskusijos, pokalbiai įvairiais klausimais (4–5 m.).
Mokosi išklausyti pašnekovą, išreikšti savo nuomonę jos neprimetant kitiems (3–5 m.).

	Rašytinė kalba

	Vertybinė nuostata.
Domisi rašytiniais ženklais, simboliais, skaitomu tekstu.

	Esminis gebėjimas.
Atpažįsta ir rašinėja raides, žodžius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinėti.

	Domisi skaitymu.
	Vaizduoja, kad skaito, siužetą atpasakodami pagal iliustracijas (3–5 m.).
Varto knygeles, klausinėja apie nežinomus dalykus (3 m.).
Žiūrinėja knygas ir žurnalus, kartu su pedagogu skaito grožinės ir pažintinės literatūros knygas, varto enciklopedijas (3–5 m.).
Mokosi, kaip reikia elgtis su knygomis. Pokalbis apie knygas, jų atsiradimą (3–5 m.). 
Knygų paroda (3–5 m.).
Žinomų raidžių ieškojimas laikraščiuose, knygelėse, žurnaluose (4–5 m.).

	Domisi rašymu.
	Įvairiais pieštukais „keverzoja“, imituoja rašymą (3–5 m.).
Žaidžia linijomis popieriaus lape, spalvina paveikslėlius (3 m.).
Kopijuoja savo vardą, rašo spausdintinėmis raidėmis (5 m.).
Dėlioja įvairias dėliones su raidėmis (4–5 m.).
Piešia ir dekoruoja raides popieriaus lape (5 m.).


Pažinimo kompetencija
	Vaikų gebėjimai
	Vaikų veiksenos

	Aplinkos pažinimas

	Vertybinė nuostata.
Nori pažinti bei suprasti save ir aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja.

	Esminis gebėjimas.
Įvardija ir bando paaiškinti socialinius bei gamtos reiškinius, apibūdinti save, savo gyvenamąją vietą, šeimą, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

	 Žino apie savo šeimą.

	Savo šeimos narių piešimas ir aptarimas (5 m.).
Pokalbiai apie šeimos narių profesijas, pomėgius, pagalbą vienas kitam. (4–5 m.).
Vaidmeniniai žaidimai apie profesijas (4–5 m.).
Žiūrinėja šeimos nuotraukų albumus, komentuoja (3–5 m.).
Piešia savo šeimą (5 m.).
Kalbasi su auklėtoja apie šeimos narius, bando pasakyti, kur gyvena (3–4 m.).

	Pažįsta jį supančią gamtą ir artimiausią aplinką.


	Susipažįsta su gamtos reiškiniais: vaivorykšte, audra ir pan. (3–4 m.).
Stebi gyvūnų elgseną (3–5 m.). Atpažįsta kelis gyvūnus, mėgdžioja jų judesius: ropoja, šokinėja ir pan. (3–4 m.). 
Varto knygeles, įvardija ir parodo žinomus gyvūnus, paukščius (3–4 m.).
Vykstančių pokyčių visais metų laikais stebėjimas gamtoje, įspūdžių perteikimas kasdienėje veikloje (3–5 m.).
Paukščių balsų pasivaikščiojimų metu klausymas, bandymas juos atpažinti (3–5 m.). Ragauja, skiria pagal skonį vaisius ir daržoves (3–5 m.).
Stebi augalus: gėles, medžius, krūmus. Bando juos apibūdinti pagal požymius (3–5 m.).
Uodžia įvairius augalus, skanauja vaisius, bando atrasti kvapo ir skonio panašumus ir skirtumus (4–5 m.).
Teorinių orientavimosi užduočių, skirtų ženklų, spalvų pažinimui tobulinti, atminčiai lavinti atlikimas (3–5 m.).
Parodo įvardytą paveikslėlį (3–4 m.).
Renka gamtinę medžiagą (3–5 m.).
Žaidžia kūrybinius-vaidmeninius žaidimus (4–5 m.).
Susipažįsta su artimiausios aplinkos žmonėmis: direktoriumi, direktoriaus pavaduotoja, vairuotoju, valytojomis, pradinių klasių ir kitais mokytojais, bibliotekininke (3–5 m.).
Įvardija gimtojo kaimo, seniūnijos žinomus objektus, žinomų vietovių pavadinimus ir pan. (4–5 m.).

	Suvokia savo priklausomybę, tautai, valstybei, kaimui, rajonui, seniūnijai.

 


	Įvairių veiklų metu suaugusiųjų padedamas vaikas susipažįsta su tautos istorija (4–5 m.).
Skaitomų kūrinių, legendų ir padavimų apie svarbiausius Upynos, Šilalės, Lietuvos istorinius įvykius, vietoves ir pan. klausymas (4–5 m.).
Edukacinių žaidimų metu neakivaizdžiai keliauja įžymiausiomis gimtojo kaimo, rajono, Lietuvos vietomis (4–5 m.).
Klausydamiesi pasakojimų, vartydami knygeles vaikai sužino, kad pasaulyje gyvena įvairių rasių, tautybių žmonės, kad jie turi savo valstybes, tradicijas ir kalbą (4–5 m.).

	Skaičiavimas ir matavimas

	Vertybinė nuostata.
Nusiteikęs pasaulį pažinti skaičiuodamas ir matuodamas.

	Esminis gebėjimas.
Geba skaičiuoti daiktus, vartoti skaitmenis, grupuoti daiktus pagal spalvą, formą, dydį, jaučia dydžių skirtumus, daikto vietą ir padėtį erdvėje. Supranta ir vartoja žodžius, kuriais apibūdinamas atstumas, ilgis, masė, talpa, tūris, laikas, daiktų panašumai ir skirtumai, daiktų tarpusavio ryšiai, santykiai, padėtis vienas kito atžvilgiu.

	Supranta kiekybinį žymėjimą skaičiumi.


	Mokymasis suprasti apie grupių lygybę ir nelygybę: nuosekliai uždeda vieną daiktą ant kito, prideda vieną prie kito (4–5 m.).
Sąvokų: tiek pat, po lygiai, daugiau, mažiau vartojimas (4–5 m.).
Daiktų skaičiavimas nuo 1 iki 10, skaičių eilės sudarymas. Skaičiavimas kelintiniais ir kiekiniais skaitvardžiais (4–5 m.).
Rikiuoja daiktus į eilę, rodo pirštukus ir skaičiuoja metus (3 m.).
Mokosi skaičiuočių (4–5 m.).

	Pažįsta skaitmenis nuo 0 iki 10.

	Žaisdami didaktinius žaidimus mokosi pažymėti skaičių atitinkamu skaitmeniu (4–5 m.).
Skaitmenų stebėjimas aplinkoje pasivaikščiojimų metu: namų, autobusų numeriai, kainos, darbo valandos ir pan. (4–5 m.).
Auklėtojos užrašytų skaitmenų dekoravimas, bandymas juos pavaizduoti panaudojant įvairias medžiagas: plastiliną, tešlą, popierių ir pan. (4–5 m.).
Skaitmenų piešimas (5 m.).
Pasakų klausymas, pasikartojančių skaičių įsidėmėjimas (5 m.).
Žaidimas su skaičių kortelėmis, skaičių piešimas, marginimas (4–5 m.). 
Skaičiavimas iki 5. Skaičiuoja daiktus, žaislus, žaidžia didaktinius žaidimus (3 m.)

	Geba apibūdinti daiktus pagal dydį.

	Atrenka daiktus pagal dydį (didelis–mažas), lygina dydžius uždedant daiktus vienas ant kito ar įdedant vienas į kitą, rūšiuoja didelius ir mažus daiktus (4–5 m.).
Sudaro daiktų eiles nuo mažiausio iki didžiausio ir nuo didžiausio iki mažiausio (3–4 m.).
Veikia su daiktais, vertina jų dydį, formą, spalvą, rūšiuoja daiktus (4–5 m.).
Lygina skirtingus ir vienodus daiktus: pagal ilgį, aukštį, plotį, storį uždedant vieną ant kito, pridedant vieną prie kito (4–5 m.).

	Geba atpažinti ir pavadinti formas.

	Žaidžia su įvairių formų ir dydžių žaislais, konstruoja įvairių dydžių kaladėlėmis (3 m.).
Veikdamas su daiktais, regėjimo ir lytėjimo pojūčiais mokosi skirti geometrines figūras ir įsimena jų pavadinimus (5 m.).
Įvairių figūrų, statybinių detalių naudojimas žaidžiant (3–5 m.).
Didaktiniai žaidimai, skirti figūrų pagal formą, spalvas, dydį grupavimui (4–5 m.).
Iš geometrinių figūrų bando sudėlioti žmogų (3–4 m.).
„Formų rato“ naudojant geometrines figūras sudarymas (4–5 m.).
Didaktiniai žaidimai apie figūras (5 m.).

	Skiria pagrindines spalvas ir atspalvius.


	Atrenka vienos spalvos kubelius (3–5 m.).
Pasivaikščiojimų metu gamtos spalvų įvairiais metų laikais stebėjimas (3–5 m.).
Eksperimentavimas su dažais, įvairiausių atspalvių išgavimas, bandymas juos pavadinti, tokios pat spalvos daiktų ieškojimas aplinkoje (3–5 m.).
Didaktiniai žaidimai spalvų įtvirtinimui (3–5 m.).
Vandens purslų, muilo burbulų, vaivorykštės stebėjimas, pažintis su spektro spalvomis (5 m.).
Margų namelių konstravimas (3–5 m.).

	Gerai orientuojasi
erdvėje.
	Mokymasis skirti kairę ir dešinę kūno puses, dešinę, kairę ranką, koją. Didaktiniai žaidimai (3–5 m.).
Ieško ir randa paslėptą daiktą (3 m.).
Mokymasis nustatyti daiktų padėtį vienas kito atžvilgiu: šalia vienas kito, už, prieš, tarp, viduje, išorėje, aplink, po ir pan. (4–5 m.); orientuotis stalo, popieriaus paviršiuje: piešimas lapo viršuje, apačioje, dešinėje ir pan. (5 m.).

	Tyrinėjimas

	Vertybinė nuostata.
Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

	Esminis gebėjimas.
Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą ir bandymą), mąsto ir samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, patyrė.

	Tyrinėdamas atranda daiktų bei reiškinių įvairovę.

.
	Apibendrina daiktus pagal jų funkcinę reikšmę (puodelis – gerti, kėdė – sėsti...) (4–5 m.).
Stebi savo aplinkoje įvairius daiktus, jais naudojasi, tyrinėja (3–5 m.).
Tyrinėja paviršiaus savybes: šaltas, šiltas, švelnus, šiurkštus, gruoblėtas, apskritas, kampuotas, spalvotas ir t.t. (3–5 m.).
Tyrinėja vienodus ir skirtingus daiktus (3–4 m.).
Skirsto daiktus pagal paskirtį: vartojamas maistui, skirtas darbui ir pan. (5 m.).
Tyrinėja pojūčiais ir atpažįsta medžiagą, iš kurios pagamintas daiktas: medinis, keraminis, odinis, lininis, plastmasinis, geležinis ir t.t. (4–5 m.).
Didaktiniai žaidimai (4–5 m.).
Sukelia vėją: išmėgina, kuo galima vėdintis (skarele, mojuojant ranka ir pan.); piešia gamtoje rastais „dažais“ (3–4 m.).

	Mokėjimas mokytis

	Vertybinė nuostata.
Domisi tuo, kas nauja, palankiai nusiteikęs naujoms veikloms.

	Esminis gebėjimas.
Savo iniciatyva pagal savo pomėgius pasirenka veiklą, ilgam įsitraukia, ją plėtoja, po tam tikro laiko tarpo veiklą pratęsia, kreipiasi į suaugusįjį pagalbos, kai nepajėgia susidoroti su kilusiais sunkumais.

	Domisi nauja informacija, jos ieško.

	Mokosi naujų žaidimų (3–5 m.).
Naudoja įvairius informacijos paieškos metodus: knygų „skaitymą“, aplinkos tyrinėjimą, klausinėjimą ir kt. (3–5).
Atrenka daiktus, žaislus, paveikslėlius pagal nurodytus kriterijus Grupuoja vienos rūšies daiktus (4–5 m.).
Varto knygeles, enciklopedijas, žiūri nuotraukas, paveikslus (3–5 m.). Padedant suaugusiajam tyrinėja žemėlapius (5 m.).
Klausosi skaitomų informacinių tekstų (5 m.).
Klausinėja suaugusiųjų ir bendraamžių, ieško atsakymų į rūpimus klausimus (3–5 m.).



Meninė kompetencija
	Vaikų gebėjimai
	Vaikų veiksenos

	Estetinis suvokimas

	Vertybinė nuostata.
Domisi, gėrisi, grožisi aplinka, meno kūriniais, menine veikla.

	Esminis gebėjimas.
Jaučia, suvokia ir apibūdina elementarius muzikos, šokio, vaidybos, vizualaus meno ypatumus, grožisi meno kūriniais, džiaugiasi savo ir kitų kūryba, žavisi aplinkos grožiu, dalijasi išgyvenimais,
įspūdžiais, pastebėjimais vertinimais.

	Geba stebėti aplinką, kaupti žinias ir įspūdžius, panaudoti juos kūryboje.
	Grožisi savo ir kitų dailės kūryba, dalinasi įspūdžiais (3–5 m.). 
Kuria pasakojimus pagal savo ir draugų dailės darbelius (5 m.).


	Vaikas geba įsiklausyti į melodiją, pajusti muzikinio kūrinio tempą, dinamiką, išgirsti ir išskirti atlikimo ypatumus.

	Judesiu išreiškia muzikinio kūrinio nuotaiką (5 m.).
Mokosi jausti ir išgyventi skambančią muziką, pajausti estetines muzikinių kūrinių savybes ir jomis gėrėtis (5 m.).
Muzikinių kūrinių, atitinkančių vaikų amžių, klausymas (3–5 m.).
Žaidžia muzikinius žaidimus (3–5 m.).

	Geba pasidalinti įspūdžiais apie savo, draugų ar profesionalų vaidinimą.

	Mokosi pasakoti, kokį veikėją vaidino, koks jo charakteris, ką jis veikė, kas nutiko vėliau (4–5 m.).
Pasakojimai apie matytą vaidinimą (3–5 m.).


	Saugoja ir puoselėja kultūrines vertybes.


	Kalendorinių švenčių šventimas, dalyvavimas šventinių renginių programėlėse (3–5 m.) mokykloje kartu su Upynos miestelio bendruomene.
Mokosi tradicinių liaudies dainelių, žaidimų, ratelių (3–5 m.). Susipažįsta su Upynos, Šilalės krašto dainomis, žaidimais, rateliais (4–5 m.).
Pažintis su tradiciniais lietuvių liaudies, Upynos, Šilalės amatais (4–5 m.).

	Meninė raiška

	Vertybinė nuostata.
Jaučia meninės raiškos džiaugsmą, rodo norą aktyviai dalyvauti meninėje veikloje.


	Esminis gebėjimas.
Spontaniškai ir savitai reiškia įspūdžius, išgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, šokdamas, vaidindamas, vizualinėje kūryboje.

	Reiškia savo mintis, idėjas sumanymus dailės raiškos priemonėmis.




	„Keverzoja“ vertikalius, horizontalius brūkšnius popieriaus lape (3–4 m.).
Įspūdžių, išgyvenimų piešimas (5 m.).
Su pieštuku, kreida, medžio anglimi, pagaliuku, ant įvairaus dydžio popieriaus lapo, ant sniego, smėlio veda linijas, kreives, ornamentus (4–5 m.).
Įvairių linijų, kreivių iš pagaliukų, spygliukų ir kt. medžiagų dėliojimas (3–5 m.).
Gamtinės medžiagos: lapelių, gėlyčių, akmenėlius ir kt. panaudojimas darbeliuose (3–5 m.).
Kūrinių arba savo sugalvotų pasakojimų iliustravimas (5 m.).
Geometrinių formų piešimas, savo plaštakos, pėdos kontūrų, įvairių formų apvedžiojimas, norimo piešinio, paveikslo kūrimas (4–5 m.).
Lipdymas iš įvairių medžiagų: plastilino, drėgno smėlio, sniego, tešlos (3–5 m.).

	Geba dainuoti drauge su kitais vaikais ir vienas.

	Kartu su kitais vaikais atlieka priedainį, pritaria pasikartojantiems dainos motyvams, pakartoja dainos frazes (3–5 m.).
Dainelių klausymas ir mokymasis (3–5 m.).

	Vaikas geba žaisti ir šokti pagal įvairią muziką.

.
	Ėjimas rateliu susikibus rankomis, atliekant suaugusiojo rodomus judesius (3–5 m.). 
Lingavimas į šalis, šokinėjimas kaip varlytės, kiškučiai ir t.t., lietučio imitavimas, beldimas į grindis (3 m.).
Žaidimai lauke imituojant girdimus garsus. Judesių derinimas prie kūrinio tempo, ritmo (4–5 m.). 
Pagal muzikos ritmą imituoja paukštelius, žvėrelius ir kt. (4–5).
Muzikos garsų atliepimas judesiu, plojimu, trepsėjimu, garsu (3–4 m.).
Mokymasis atskirti, garsų ir tylų grojimą, greitą ir lėtą tempą (5 m.).
Mokosi šokio figūrų, jas atlieka derindamasis prie kitų vaikų (3–5 m.).
Šoka naudodamas įvairias priemones: kaspinus, balionus, skareles, vėduokles, lankus, kamuolius, gėles ir t.t. (3–5 m.).

	Atpažįsta vaidybinės ir teatrinės veiklos žanrus aplinkoje ir naudoja veikloje.
	Lankymasis įvairiuose spektakliuose, jų aptarimas (3–5 m.).
Siužetiniai žaidimai panaudojant lėles, kaukes, aplinkos daiktus (3–5 m.).


	Kūrybiškumas

	Vertybinė nuostata.
Jaučia kūrybinės laisvės, spontaniškos improvizacijos bei kūrybos džiaugsmą.

	Esminis gebėjimas.
Savitai reiškia savo įspūdžius įvairioje veikloje, ieško nežinomos informacijos, siūlo naujas, netikėtas idėjas ir jas savitai įgyvendina.

	Vaiko gebėjimai
	Vaiko veiksenos

	Geba kurti įsivaizduojant, fantazuojant, taikant įvairias dailės technikas.




	Piešimas pirštukais, panaudojant dažus (3 m.).
Piešimas, tapymas, liejimas, štampavimas, lipdymas, aplikavimas (3–5 m.).
Eksperimentavimas su spalvomis (3–5 m.).
Mokymasis atskirti natūralias medžiagas: medį, odą, audinį, gintarą, geležį, akmenį, molį, smėlį, šiaudą, popierių, skystas medžiagas. Idėjų siūlymas, ką galima iš jų sukurti (5 m.).
Dalyvauja rengiamose grupės, mokyklos, kitų įstaigų dailės darbų parodėlėse (3–5 m.).

	Vaidina laisvai ir
išraiškingai.
	Vaidinimų kūrimas, panaudojant žaislus, karūnėles ir kitas priemones (3–5 m.).
Mokymasis vaidinti žiūrovams: vyresniems vaikams, tėveliams, svečiams (3–5 m.).
Mėgdžioja draugų, auklėtojos veiksmus (3 m.).
Vaidindamas kuria savo išgalvotą istoriją, pasaką (4–5 m.).


         18. Ugdymo temos parenkamos atsižvelgiant į mokyklos renginius, išvykas, kilnojamas šventes, metų laikus.
[bookmark: _Toc434650158][bookmark: _Toc434650186]VI. UGDYMO(SI) PASIEKIMŲ VERTINIMAS
19. Ugdant Programoje numatytas kompetencijas, itin svarbus vaidmuo tenka vertinimui.
20. Vaiko pasiekimai ir pažanga stebimi ir fiksuojami pagal Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašą, kuriame išdėstyta aštuoniolika vaiko ugdymosi pasiekimų sričių su esminėmis nuostatomis ir gebėjimais, kuriuos vaikas įgyja iki šešerių metų (vaiko pasiekimų ir pažangos vertinimo forma pridedama, 1 priedas). 
21. Vaiko pasiekimų ir pažangos vertinimo metodai: 
21.1. pokalbis su vaiko tėvais (globėjais), siekiant išsiaiškinti tėvų lūkesčius dėl vaiko ugdymo(si) ir sužinoti nuomonę apie vaiko pasiekimus ir pažangą; 
21.2. pokalbis su vaiku, siekiant išsiaiškinti, kaip vaikas gali išsakyti savo mintis, samprotavimus, požiūrius, išgirsti komentarus apie savo ar kito vaiko veiklą;
21.3. stebėjimas – pagrindinis vaiko pažinimo būdas, kurį taiko auklėtoja.	
22. Vaiko ugdymo(si) pasiekimai fiksuojami ir kaupiami ,,Vaiko aplanke“. Į aplanką dedamas pedagogo vertinimas apie vaiko pasiekimus, pačių vaikų mintys, vaiko pažangą ir pasiekimus rodanti informacija (pildomas „Vaiko dienoraštis“, 3 priedas), vaiko veiklos rezultatų analizė (vaiko veiklos nuotraukos, rašytinės kalbos pavyzdžiai, vaiko dailės darbeliai ir kt.).
23. Tėvų informavimas apie vaiko pasiekimus: informacija teikiama raštu ir žodžiu nuolat supažindinant su vaiko darbais, auklėtojos pastebėjimais, individualių pokalbių metu supažindinant su vaiko Pasiekimų aprašu ir kt.
24. Ugdymo pasiekimų vertinimo rezultatai panaudojami planuojant ugdymo procesą, numatant vaiko ugdymo individualizavimo galimybes, pedagogo kompetencijų tobulinimo sritis.
25. Vaikų pasiekimų lygis bei išsivystymas vertinamas kasmet, mokslo metų pradžioje (rugsėjo – spalio mėn.) ir pabaigoje (gegužės mėn.), kad būtų galima tinkamai planuoti, koreguoti mokslo metų veiklą. 
26. Vertinimą vykdo grupės pedagogė, tėvai, patys vaikai. Vaikas taip pat yra aktyvus pasiekimų vertinimo dalyvis: vaikui suprantama forma apibūdinamas pasiekimų vertinimo tikslas, įsiklausoma į jo nuomonę dėl vertinimo būdų, procedūrų, su vaiku aptariami jo pasiekimai, būtinai pabrėžiant sėkmę.

__________________________
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Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyriaus
                                                                                                    Ikimokyklinio ugdymo programos
                                                                                                   1 priedas

IKIMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKO PASIEKIMŲ IR  PAŽANGOS VERTINIMAS

Vaiko vardas, pavardė______________________________________________
Amžius __________       Grupė ________________________        Vertinimo data __________
	Ugdymo (si) sritis
	Vaiko veiklos, kalbos, elgsenos pavyzdžiai
	Žingsnis
	Išvados

	Kasdieninio gyvenimo įgūdžiai
	
	
	

	Fizinis aktyvumas
	
	
	

	Emocijų suvokimas ir raiška
	
	
	

	Savireguliacija ir savikontrolė
	
	
	

	Savivoka ir savigarba
	
	
	

	Santykiai su suaugusiais
	
	
	

	Santykiai su   bendraamžiais
	
	
	

	Sakytinė kalba
	
	
	

	Rašytinė kalba
	
	
	

	Aplinkos pažinimas
	
	
	

	Skaičiavimas ir matavimas
	
	
	

	Menine raiška
	
	
	

	Estetinis suvokimas
	
	
	

	Iniciatyvumas ir atkaklumas
	
	
	

	Tyrinėjimas
	
	
	

	Problemų sprendimas
	
	
	

	Kūrybiškumas
	
	
	

	Mokėjimas mokytis
	
	
	






Vertinimą atliko:
__________________	 ________________		___________________________
      (pareigos)                                   (parašas)                                        (vardas, pavardė)


Susipažinau:
Tėvas/motina                                __________                      ______________________________
                                                                                           	
                                                                                                    Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyriaus
                                                                                                    Ikimokyklinio ugdymo programos
                                                                                                   2 priedas

GRUPĖS VAIKŲ UGDYMOSI PASIEKIMAI

____________________________________
 (Pasiekimų sritis)
	Vaiko vardas, pavardė
	Žingsniai

	
	1 žingsnis
	2 žingsnis
	3 žingsnis
	4 žingsnis
	5 žingsnis
	6 žingsnis

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


				
Vertinimą atliko:

_______________________		________________		________________________
	    (pareigos)                                   (parašas)                                        (vardas, pavardė)


Vertinimo data _________

                
                                                                            
Šilalės Dariaus ir Girėno progimnazijos Upynos skyriaus Ikimokyklinio ugdymo programos
3 priedas

VAIKO DIENORAŠTIS
____________________________________________
(vaiko vardas, pavardė)
__________________
(mokslo metai)
	Data
	Vaiko  mintys, daroma pažanga, elgesys su bendraamžiais

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	



________________                             __________                     ________________________________
          (pareigos)                                      (parašas)                                              (vardas, pavardė)


Susipažinau:
Tėvas / motina                                     __________                         ___________________________
                                                                (parašas)                                            (vardas, pavardė)

