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PATVIRTINTA

Šilalės rajono savivaldybės tarybos

2013 m. balandžio  d.  sprendimu  Nr.T1- 

PRIKLAUSOMYBĖS NUO ALKOHOLIO MAŽINIMO ŠILALĖS RAJONE 

TVARKOS APRAŠAS 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Priklausomybės nuo alkoholio mažinimo Šilalės rajone tvarkos aprašas (toliau – Aprašas) reglamentuoja pagalbos organizavimo ir teikimo būdus Šilalės rajono savivaldybės asmenims, patiriantiems socialinę riziką, arba socialinės rizikos šeimoms, auginančioms vaikus, kuriose tėvai  (vienas iš tėvų) priklausomi  nuo  alkoholio ar turi problemų dėl jo vartojimo. 
2. Šio Aprašo vykdytojai – Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, savivaldybė, seniūnijos, asmens sveikatos priežiūros įstaigos, teisėsaugos institucijos.
3.  Tikslinė grupė – socialinę riziką patiriantys asmenys bei asmenys iš socialinės rizikos šeimų, įrašytų į Šilalės rajono savivaldybės administracijos Vaiko teisių apsaugos skyriaus socialinės rizikos šeimų, auginančių vaikus, apskaitą.

II. APRAŠO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI

4. Aprašo tikslas – sukurti pagalbos sistemą asmenims, turintiems problemų dėl alkoholio vartojimo arba priklausomiems nuo jo, ir jų šeimoms, siekiant mažinti jų socialinę atskirtį, ugdyti socialinius įgūdžius bei padėti jiems integruotis į visuomenę ir darbo rinką.
5. Aprašo uždaviniai:

5.1. šviesti ir informuoti visuomenę apie priklausomybės nuo alkoholio  mažinimo galimybes;

5.2. suteikti specializuotą pagalbą siekiantiems atsisakyti priklausomybės nuo alkoholio;
5.3. užtikrinti pagalbos tęstinumą.
III. APRAŠO ĮGYVENDINIMO PRIEMONĖS

    6. Visuomenės švietimas: 

    6.1. visuomenės informavimas ir konsultavimas apie esamas ir galimas priemones alkoholizmo prevencijos ir gydymo srityje; 
    6.2. lankstinukų, atmintinių sklaida visuomenei bendradarbiaujant su seniūnijomis, bendruomenių slaugytojomis; 
    6.3. paskaitų, seminarų organizavimas bendradarbiaujančių įstaigų darbuotojams, dirbantiems su socialinės rizikos šeimomis, socialinę riziką patiriančiais asmenimis;

    6.4. susitikimų ir pokalbių organizavimas tikslinės grupės asmenims.
 7.  Kompleksinės pagalbos teikimas:

 7.1. fizinės būklės korekcija, palaikomasis medikamentinis gydymas ir giluminių problemų sprendimas psichoterapijos, psichologinio konsultavimo pagalba; 
                7.2. galimų gydymo metodų (medikamentinis gydymas, integracinė kodavimo metodika, akupunktūra, psichoterapija, „Torpedos“ suleidimas, detoksikacija, išblaivinimas, pagirių sindromo ir sunkios abstinencijos pašalinimas, stacionarinė „Dvylikos žingsnių“ gydymo nuo priklausomybės psichosocialinės reabilitacijos programa, „Minesotos“ programa) taikymas.

IV. SPECIALIZUOTOS PAGALBOS SUTEIKIMO SCHEMA

8. Socialinis darbuotojas, teikdamas socialines paslaugas šeimai, arba socialinę riziką patiriantiems asmenims, kurie yra priklausomi nuo alkoholio, motyvuoja šeimos narius, asmenis, kad jie priimtų sprendimą gydytis  priklausomybę nuo alkoholio. 

9. Socialinis darbuotojas organizuoja šeimos ar asmens nuvežimą psichiatro konsultacijai ir palydi į asmens sveikatos priežiūros įstaigą. 

10. Socialinis darbuotojas raštu informuoja Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurą dėl tikslinės grupės šeimos ar asmens nukreipimo gydymui.

11. Gydytojas psichiatras, įvertinęs specialaus gydymo metodo poreikį, rekomenduoja gydymo būdą. Tarp rekomenduojamų gydymo ar reabilitacijos formų, kurių valstybė negali kompensuoti, tačiau jos gali būti naudingos asmeniui, priklausomam nuo alkoholio, gali būti: medikamentai, implantai, „Torpeda“, kodavimas, „Minesotos“ programa ir kt.
12. Asmens sveikatos priežiūros įstaiga išduoda pažymą (išrašą) apie suteiktą paslaugą ir apmokėjimo už ją dokumentą. 

13. Seniūnija, įstaiga ar asmuo pateikia apmokėjimo už patirtas transporto išlaidas dokumentą (autobuso bilietus, sąskaitą – faktūrą).

14. Aukščiau minėti dokumentai pristatomi Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui.

15. Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorius parengia įsakymą išlaidoms už asmens sveikatos priežiūros įstaigos suteiktas paslaugas ir patirtas transporto išlaidas apmokėti iš Aprašo 19 punkte nurodytų lėšų. 
V. LAUKIAMI REZULTATAI
16. Šilalės rajono bendruomenė gaus daugiau informacijos apie alkoholio žalą ir galimas gydymo priklausomybės nuo alkoholio priemones bei būdus.

17. Pagerės gyvenimo kokybė socialinės rizikos šeimose.

18. Sumažės vaikų, apgyvendinamų vaikų globos įstaigose, skaičius.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
19. Apraše numatytai veiklai įgyvendinti lėšos planuojamos iš savivaldybės biudžeto skirtų tikslinių lėšų, valstybės biudžeto lėšų, įvairių juridinių ir fizinių asmenų tiksline paskirtimi pervestų lėšų, kitų teisėtai įgytų lėšų.

20. Apraše numatytų tikslų įvykdymo vertinimo kriterijus – numatytomis priemonėmis pasinaudojusių asmenų skaičius.

      21. Pagal Apraše numatytą veiklą, Šilalės  rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras atsiskaito Savivaldybės tarybai, pateikdamas  metų veiklos ataskaitą.
______________________________________

