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DEL PRIKLAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO MAZINIMO SILALES RAJONE
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

Vadovaujantis Silalés rajono savivaldybés tarybos 2011 m. birZelio 30 d. sprendimu
Nr. T1-231 patvirtinty Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty 14.4.3.2
punktu, siekiant sukurti pagalbos sistemg asmenims, turintiems problemy dél alkoholio vartojimo
arba priklausomiems nuo jo, ir jy $eimoms, maZinti jy socialine atskirtj, ugdyti socialinius jgiidZius
bei padéti jiems integruotis | visuomeng ir darbo rinka, prasau patvirtinti Priklausomybés nuo
alkoholio maZinimo Silalés rajone tvarkos aprasa.

PRIDEDAMA. 2 |apai.
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PATVIRTINTA
Silalés rajono savivaldybés tarybos
2013 m. balandZio d. sprendimu Nr.T1-

PRIKLAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO MAZINIMO SILALES RAJONE
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Priklausomybés nuo alkoholio maZinimo Silalés rajone tvarkos apradas (toliau -
Apra3as) reglamentuoja pagalbos organizavimo ir teikimo btdus 3ilalés rajono savivaldybes
asmenims, patiriantiems socialing rizika, arba socialinés rizikos $eimoms, auginanioms vaikus,
kuriose tévai_(vienas i§ tévy) priklausomi nuo alkoholio ar turi problemy dél jo vartojimo.

2. Sio Aprafo vykdytojai — Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras,
savivaldybé, senilinijos, asmens sveikatos prieZifiros jstaigos, teisésaugos institucijos.

3. Tiksliné grupe — socialing rizikg patiriantys asmenys bei asmenys i socialinés rizikos
Seimy, irafyty i Silalés rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy apsaugos skyriaus
socialinés rizikos Seimy, auginangiy vaikus, apskaita.

II. APRASO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. ApraSo tikslas — sulurti pagalbos sistemg asmenims, turintiems problemy dél alkoholio
vartojimo arba priklausomiems nuo jo, ir jy Seimoms, siekiant mazinti Ju socialine atskirtj, ugdyti
socialinius jglidZius bei padéti jiems integruotis j visuomene ir darbo rinka.

5. ApraSo uZdaviniai:

5.1, 3viesti ir informuoti visuomene apie priklausomybés nuo alkoholio maZinimo
galimybes;

5.2. suteikti specializuoty pagalbg siekiantiems atsisakyti priklausomybés nuo alkoholio;

5.3. uztikrinti pagalbos testinuma.

I1I. APRASO |GYVENDINIMO PRIEMONES

6. Visuomenés 3vietimas:

6.1. visuomenés informavimas ir konsultavimas apie esamas ir galimas priemones
alkoholizmo prevencijos ir gydymo srityje;

6.2. lankstinuky, atmintiniy sklaida visuomenei bendradarbiaujant su senitinijomis,
bendruomeniy slaugytojomis;

6.3. paskaity, seminary organizavimas bendradarbiaujandiy istaigy darbuotojams,
dirbantiems su socialinés rizikos Seimomis, socialing rizika patirian&iais asmenimis;

6.4. susitikimy ir pokalbiy organizavimas tikslinés grupés asmenims.

7. Kompleksinés pagalbos teikimas:

7.1. fizinés buklés korekcija, palaikomasis medikamentinis gydymas ir giluminiy
problemy sprendimas psichoterapijos, psichologinio konsultavimo pagalba;

7.2. galimy gydymo metody (medikamentinis gydymas, integraciné kodavimo metodika,
akupunktiira, psichoterapija, ,,Torpedos* suleidimas, detoksikacija, i$blaivinimas, pagiriy sindromo
ir sunkios abstinencijos pa3alinimas, stacionariné »Dvylikos Zingsniy“ gydymo nuo priklausomybés
psichosocialinés reabilitacijos programa, , Minesotos programa) taikymas.
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IV. SPECIALIZUOTOS PAGALBOS SUTEIKIMO SCHEMA

8. Socialinis darbuotojas, teikdamas socialines paslaugas Seimai, arba socialing rizikg
patiriantiems asmenims, kurie yra priklausomi nuo alkoholio, motyvuoja $eimos narius, asmenis,
kad jie priimty sprendima gydytis priklausomybe nuo alkoholio.

9. Socialinis darbuotojas organizuoja Seimos ar asmens nuveimga psichiatro konsultacijai
ir palydi { asmens sveikatos prieZitiros jstaiga.

10. Socialinis darbuotojas rastu informuoja Silalés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biurg dél tikslinés grupés Seimos ar asmens nukreipimo gydymui.

11. Gydytojas psichiatras, jvertings specialaus gydymo metodo poreiki, rekomenduoja
gydymo biida. Tarp rekomenduojamy gydymo ar reabilitacijos formy, kuriy valstybé negali
kompensuoti, taiau jos gali biiti naudingos asmeniui, priklausomam nuo alkoholio, gali biti:
medikamentai, implantai, ,,Torpeda“, kodavimas, ,Minesotos* programa ir kt.

12. Asmens sveikatos priezitiros staiga iSduoda paZyma (i3rasa) apie suteikts paslaugy ir
apmokéjimo uZ jg dokuments.

13. Seniilinija, jstaiga ar asmuo pateikia apmokéjimo uZ patirtas transporto i8laidas
dokumentg (autobuso bilietus, saskaitg — faktiira).

14. Auktiau minéti dokumentai pristatomi Silalés rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biurui.

15. Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktorius parengia jsakyma
iSlaidoms uZ asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos suteiktas paslaugas ir patirtas transporto i§laidas
apmokéti i§ ApraSo 19 punkte nurodyty 1é3y.

V. LAUKIAMI REZULTATAI

16. Silalés rajono bendruomené gaus daugiau informacijos apie alkoholio Zalg ir galimas
gydymo priklausomybés nuo alkoholio priemones bei biidus.

17. Pagerés gyvenimo kokybé socialinés rizikos Seimose.

18. SumaZés vaiky, apgyvendinamy vaiky globos jstaigose, skai&ius.

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. ApraSe numatytai veiklai jgyvendinti léSos planucjamos i§ savivaldybés biudZeto
skirty tiksliniy 1éSy, valstybés biudZeto 163y, jvairiy juridiniy ir fiziniy asmeny tiksline paskirtimi
pervesty 1é3y, kity teisétai jgyty lésy.

20. ApraSe numatyty tiksly jvykdymo vertinimo kriterijus — numatytomis priemonémis
pasinaudojusiy asmeny skaigius.

21. Pagal Aprale numatyta veikla, Silalés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras atsiskaito Savivaldybés tarybai, pateikdamas mety veiklos ataskaita.




