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                                      PATVIRTINTA

                                                                    Šilalės rajono savivaldybės tarybos

                                                                           2008 m. gruodžio       d. sprendimu Nr. 

ŠILALĖS  RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS 2009-2011 METŲ PROGRAMA 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Šilalės rajono visuomenės sveikatos stebėsenos programa (toliau – Programa) nustato Šilalės rajono visuomenės sveikatos stebėsenos tikslus, uždavinius, vykdymo tvarką bei su tuo susijusią atsakomybę.

2.Ši programa parengta vadovaujantis: 

2.1. Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos stebėsenos (monitoringo) įstatymu (Žin., 2002, Nr. 72-3022);

2.2. Valstybės visuomenės sveikatos stebėsenos 2008 – 2009 m. programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2008 m. liepos 9 d. nutarimu Nr. 691 ( Žin., 2008, Nr. 83-3295);

2.3. Bendraisiais savivaldybių visuomenės sveikatos stebėsenos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjūčio 11 d. įsakymu V-488 (Žin., 2003, Nr. 81(1)-3720);

2.4. Visuomenės sveikatos stebėsenos rodiklių sąrašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. lapkričio 26 d. įsakymu Nr. V-837 (Žin., 2004, Nr. 174-6465);

2.5. Visuomenės sveikatos sričių stebėsenų (monitoringų) ir jų vykdytojų sąrašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodžio 24 d. įsakymu Nr. 674 (Žin., 2003, Nr.12-445);

2.6. Informacijos apie rodiklius ir jų šaltinius teikimo valstybiniam visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų fondui 2005 m. sausio 19 d. Lietuvos Respublikos SAM įsakymu Nr. V-32  patvirtintomis  taisyklėmis (Žin., 2005, Nr. 11-350);

2.7. Pasaulio sveikatos organizacijos programos „Sveikata visiems XXI amžiuje”, kurios siekis gerinti visuomenės sveikatą, remiantis patikima ir lengvai prieinama, informacinių technologijų galimybių panaudojimu grindžiama informacija apie sveikatą, nuostatomis.
II. ESAMOS BŪKLĖS ANALIZĖ

3. Visuomenės sveikatos stebėsena – tikslingai organizuotas visuomenės sveikatos būklės, ją veikiančių sveikatos rizikos veiksnių stebėjimas, analizė ir vertinimas.

4. Visuomenės sveikatos duomenys renkami ir kaupiami įvairiose institucijose jau daugelį metų:

      4.1. Lietuvos sveikatos informacijos centras (LSIC) - renka, kaupia ir apdoroja statistinę informaciją apie demografinę situaciją, gyventojų sveikatos būklę, sveikatos priežiūros įstaigų veiklą, aprūpinimą ištekliais;

     4.2. Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės – taikydamas tarptautinių organizacijų metodologinius principus, renka, apdoroja, analizuoja ir skelbia statistikos duomenis apie šalies ekonominius, socialinius, demografinius ir aplinkos pokyčius taip pat rengia regioninius ir administracinius teritorinius rodiklius;

4.3. Užkrečiamųjų ligų profilaktikos ir kontrolės centras, Lietuvos AIDS centras, visuomenės sveikatos centrai apskrityse ir filialai vykdo sergamumo užkrečiamosiomis ligomis stebėseną;

4.4. Šilalės rajono apylinkės prokuratūra ir Šilalės rajono policijos komisariatas renka duomenis apie įskaitinius ir neįskaitinius eismo įvykius, savižudybes, smurtines mirtis;

4.5. Valstybinė darbo inspekcija renka ir kaupia duomenis apie nelaimingus atsitikimus darbe;

4.6. Šilalės darbo birža ir Šilalės rajono savivaldybės administracijos socialinės paramos skyrius, Vaiko teisių apsaugos tarnyba renka ir kaupia duomenis apie Šilalės rajono gyventojų socialinę ekonominę situaciją;

4.7. Neįgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos Šilalės rajono skyrius renka ir kaupia duomenis apie profesinius susirgimus;

4.8. Tauragės visuomenės sveikatos centro Šilalės filialas, Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras renka ir apibendrina duomenis apie vaikų sveikatos būklę ir jos pokyčius. Vaikų sergamumo duomenis pagal Valstybinės visuomenės sveikatos priežiūros tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus 2005 m. sausio 5 dienos įsakymą Nr. V-3 „Dėl informacijos apie sveikatos priežiūrą mokyklose teikimo taisyklių patvirtinimo” pateikia visos bendrojo lavinimo mokyklos. Vieni iš pagrindinių vaikų sergamumo rodiklių, charakterizuojančių vaikų sveikatos būklės pokyčius, yra regos, laikysenos, virškinimo ir nervų sistemų sutrikimai bei stuburo iškrypimai (skoliozė, kifozė, lordozė);

4.9. Šilalės rajone vykdoma Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa, kurios viena iš įgyvendinimo programų „Švarus vanduo – sveika šeima ”. Šios programos tikslas – siekti, kad maudyklų vandens kokybė atitiktų higienos normos reikalavimus, sumažinti maudyklų vandens mikrobiologinę ir cheminę taršą, užtikrinti rekreacijai naudojamas vandens būklės gerinimo priemones. Šią programą vykdo Šilalės rajono savivaldybė, įgyvendina, gavęs lėšas iš Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos, Visuomenės sveikatos biuras. Šios programos metu tiriami 5 paplūdimiai: Dievyčio ežero; Paršežerio ežero, Jūros upės ties Didkiemiu, Nevočių tvenkinio, Balsių tvenkinio.
4.10. Šilalės rajone vykdoma „Šachtinių šulinių tyrimų programa“, kurios pagrindinis tikslas – išvengti kūdikių mirčių ir apsinuodijimų dėl šulinio taršos azoto grupės medžiagomis (nitratais, nitritais). Šią programą vykdo Tauragės VSC Šilalės filialas.
4.11. Centralizuotai teikiamo vandens kokybe rūpinasi, tyrimus atlieka vandenį teikiančios, vandentiekį prižiūrinčios įmonės. Taip pat geriamo vandens kokybe, maudyklių kokybe rūpinasi ir Maisto ir veterinarinė tarnyba. 
5. Sveikata, veiksniai, įtakojantys sveikatą ir aplinką – labai plati sritis. Tai administraciniai sveikatos, registrų ir epidemiologinių tyrimų duomenys, surinkti ir apdoroti įvairių institucijų pagal skirtingą metodiką, todėl visuomenės sveikatos stebėsena yra nevisapusiška. Nėra vieningos duomenų bazės, kuri atspindėtų Šilalės rajono gyventojų sveikatos problemas. Įgyvendinus programą, bus sukurta visuomenės sveikatos stebėsenos sistema, kuri suteiks galimybę kaupti, analizuoti informaciją apie gyventojų sveikatos būklę, įtakojančius sveikatą aplinkos veiksnius bei teikti tikslesnę ir patikimesnę informaciją visuomenei ir valstybės institucijoms. Kadangi Visuomenės sveikatos stebėsena – daugelio institucijų kompetencija, todėl būtinas tarpžinybinis bendradarbiavimas.

III. PROGRAMOS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI

6. Programos tikslas – sukurti Šilalės rajono visuomenės sveikatos stebėsenos sistemą, siekiant gauti išsamią informaciją apie rajono visuomenės sveikatos būklę, ją veikiančius veiksnius ir jų kitimo tendencijas bei jų pagrindu planuoti ir įgyvendinti savivaldybės lygmenyje visuomenės sveikatos prevencijos priemones.

      7. Pagrindiniai Programos uždaviniai:

7.1. sistemingai rinkti, kaupti Šilalės rajono gyventojų sveikatos būklės ir ją įtakojančių veiksnių kitimo duomenis ir rodiklius, analizuoti ir vertinti jų pokyčius;

       7.2. užtikrinti tinkamą apibendrintų visuomenės sveikatos stebėsenos rezultatų teikimą valstybinėms, savivaldybių ir kitoms suinteresuotoms institucijoms bei visuomenei;

       7.3. remiantis visuomenės sveikatos stebėsenos rezultatų išvadomis, teikti pasiūlymus visuomenės sveikatinimo veiklą vykdančioms institucijoms ir organizacijoms. 

IV. VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS ORGANIZAVIMAS BEI VYKDYMAS

8. Visuomenės sveikatos stebėsenos subjektas – Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras - organizuoja, metodiškai vadovauja, koordinuoja bei įgyvendina visuomenės sveikatos stebėsenos programą Šilalės rajone.

9. Visuomenės sveikatos stebėsenos objektai – demografinė situacija, socialinė ekonominė būklė, sveikatos būklė, aplinkos veiksniai bei minėtų veiksnių sąsajos su sveikata, sveikatos priežiūros ištekliai, sveikatos priežiūros įstaigų veikla, išlaidos sveikatos priežiūrai ir jos finansavimas. 
10. Duomenų ir rodiklių valdytojai ir teikėjai – Statistikos departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės, Lietuvos sveikatos informacijos centras, Valstybinė darbo inspekcija, Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos Šilalės rajono skyrius, Šilalės rajono savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros ir sporto skyrius, Šilalės rajono savivaldybės administracijos ekologas, Neįgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Profesinių ligų valstybės registras, Šilalės rajono valstybinė maisto ir veterinarijos tarnyba; Šilalės rajono savivaldybė, Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, Tauragės visuomenės sveikatos centro Šilalės filialas, Šilalės rajono apylinkės teismas, Šilalės rajono policijos komisariatas, asmens sveikatos priežiūros įstaigos, vaikų ugdymo įstaigos. Duomenų šaltiniai – šių institucijų viešai skelbiami periodiniai statistiniai, moksliniai leidiniai, internetinės duomenų bazės, ataskaitos, suvestinės.
11. Šie duomenų valdytojai ir teikėjai, atsakingi už savalaikį savo veiklos sričiai priskirtų visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ir rodiklių pateikimą Šilalės rajono visuomenės sveikatos biurui, kuris vykdo  Programos 9-tame punkte išdėstytas funkcijas.
12. Stebėsenos vykdymo tvarka:
12.1. įvertinant tai, kad skirtingose duomenų bazėse duomenys ir rodikliai pateikiami skirtingu laiku, per vieną mėnesį, nuo duomenų paskelbimo internetinėse duomenų bazėse, statistiniuose, moksliniuose leidiniuose, Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro specialistai renka duomenis ir rodiklius apie rajono demografinę situaciją, gyventojų sveikatą, sveikatos priežiūros įstaigų veiklą; 
12.2. duomenys ir rodikliai iš Tauragės apskrityje ar Šilalės rajone veikiančių institucijų renkami atsižvelgiant į šių institucijų duomenų kaupimo formas (suvestinės, ataskaitos) ir laiką;
12.3. demografinės situacijos, socialinės ekonominės būklės, sveikatos būklės, aplinkos veiksnių bei minėtų veiksnių sąsajos su sveikata, sveikatos priežiūros išteklių, sveikatos priežiūros įstaigų veiklos, išlaidų sveikatos priežiūrai ir jos finansavimo duomenys ir rodikliai lyginami su analogiškais Lietuvos duomenimis ir rodikliais bei analizuojamos duomenų ir rodiklių kitimo tendencijos. Surinktiems duomenims ir rodikliams išsaugoti ir apdoroti naudojamos turimos ir kuriamos naujos kompiuterizuotos duomenų bazės, įsigyjamos statistinės programos;
12.4. esant būtinybei rinkti ir analizuoti kitus, 13.3. punkte nenurodytus duomenis ir rodiklius.
13. Už visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ir rodiklių bei kitos informacijos patikimumą atsako jos teikėjas.

V. VISUOMENĖS SVEIKATOS STEBĖSENOS DUOMENŲ IR RODIKLIŲ EKSPERTIZĖ

14. Visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ir rodiklių ekspertizė – visuomenės sveikatos problemoms ir valdymo sprendimams pagrįsti atliekamas visuomenės sveikatos duomenų vertinimas.

15. Visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ekspertizę atlieka Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro specialistai. Ekspertizės rengėjai kasmet parengia informacinį pranešimą visuomenei, valstybės ir savivaldybių institucijoms supažindindami su ekspertizės išvadomis ir pasiūlymais. Visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ir rodiklių ekspertizės išvados pateikiamos Šilalės rajono savivaldybės interneto puslapyje www.silale.lt.
  16. Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro specialistai gali pasitelkti ir kitų institucijų specialistus viešam pranešimui apie Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatą rengti.

  17. Visuomenės sveikatos stebėsenos duomenų ir rodiklių ekspertizė gali būti atliekama pagal kitų ekspertizės užsakovų ir vykdytojų sutartis. Sutartys sudaromos vadovaujantis Lietuvos Respublikos įstatymų nustatyta tvarka.

VI. Finansavimo šaltiniai

18. Šilalės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos stebėsenos programa finansuojama iš Lietuvos Respublikos valstybės biudžeto ir savivaldybės biudžeto lėšų (Šilalės rajono visuomenės sveikatos stebėsenos lėšų poreikio sąmata 2009- 2011 m. pateikiama 1 priede).

19. Šiai Programai finansuoti taip pat gali būti naudojamos tarptautinių organizacijų, programų, specialiųjų fondų ir rėmėjų tam tikslui skirtos lėšos.

VII. Programos vertinimo kriterijai

20. Šios Programos vertinimo kriterijai yra:

20.1. laiku surenkama ne mažiau kaip 90 procentų Programoje numatytų duomenų ir rodiklių, apibūdinančių visuomenės sveikatos stebėsenos objektus;

20.2. duomenys ir rodikliai surenkami ne mažiau kaip iš 90 procentų Programoje numatytų šaltinių;

20.3. ne rečiau kaip vieną kartą per metus atnaujinama Šilalės rajono savivaldybės interneto svetainė;

20.4. per metus parengiamas ne mažiau kaip vienas informacinis pranešimas visuomenei, valstybės ir savivaldybių institucijoms.
VIII. LAUKIAMI REZULTATAI 
21. Įgyvendinant šią Programą:

21.1. bus sukurta sisteminga ir racionali, Lietuvos ir Europos Sąjungos teisės aktus atitinkanti, Šilalės rajono visuomenės sveikatos stebėsenos sistema;

21.2. bus užtikrintas sistemingas gyventojų sveikatos būklės ir ją įtakojančių veiksnių kitimo duomenų ir rodiklių rinkimas, kaupimas, analizė ir vertinimas;

21.3. bus užtikrintas tinkamas apibendrintų visuomenės sveikatos stebėsenos rezultatų teikimas valstybės, savivaldybių ir kitoms suinteresuotoms institucijoms bei visuomenei;

21.4. remiantis visuomenės sveikatos stebėsenos rezultatų išvadomis, bus teikiami pasiūlymai visuomenės sveikatinimo veiklą vykdančioms institucijoms ir organizacijoms.

_______________________
