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I. SITUACIJOS ANALIZĖ

      Įgyvendinant LR Vyriausybės 2003-03-18 nutarimą Nr.335 „Dėl sveikatos priežiūros įstaigų restruktūrizavimo strategijos patvirtinimo“  Laukuvos ambulatorijoje  baigtas  I-asis restruktūrizavimo etapas 2004-2006 m. Ir toliau, prasidėjus II-jam etapui,  vykdoma restruktūrizacija šiomis kryptimis:

      1. Ambulatorinių paslaugų plėtra.

      2. Ambulatorijos pastatų renovacija ( apšiltinimas ).

      3. Pritaikyti patalpas neįgaliesiems, įrengti įvažiavimą, atremontuoti laiptus.

      4. Atlikti akušerinio kabineto ir nėščiųjų laukiamojo remontą.

      5. Plėtoti ambulatorines paslaugas namuose, įsigyjant didelio pravažumo transportą.

      6. Įsigyti dar vieną kompiuterį su programine įranga.

      1. Ambulatorija įkurta 1991 metais, teikia pirminės ambulatorinės sveikatos priežiūros: šeimos medicinos- šeimos gydytojo praktikos, bendruomenės slaugos, akušerio praktikos paslaugas 2650 gyventojams, kurios plečiamos į namus. Laukuvos ambulatorijai priklauso du medicinos punktai, kuriuose lankosi  po 600 gyventojų.

2004 – 2006 metais įstaigoje atliktas I –asis restruktūrizavimo etapas.  Projekto pagalba gerinama sveikatos priežiūros paslaugų kokybė, atnaujinta susidėvėjusi įranga, kuri leidžia kompleksiškai ištirti pacientą, taikyti šiuolaikinius ligų prevencijos ir gydymo metodus. Atnaujinta sveikatos priežiūros įstaigos infrastruktūra – pastato vidaus renovacija, langų, durų pakeitimas ir kiti darbai, ko pasekoje žiemos metu nebešalta ligoniams lankantis ambulatorijoje. Visa tai didina pacientų pasitikėjimą sveikatos priežiūros įstaiga. 2006 metais baigtos viešųjų pirkimų procedūros įsigyjant modernesnę laboratorinę įrangą – hematologinį tyrimų analizatorių, kurio vertė – 17640, lt. ir kita aparatūra, kurią finansavo ES ir rajono savivaldybė.  Dėl finansavimo trūkumo dar liko nebaigtas pastato apšiltinimas, ko pasekoje reikėtų mažiau kuro šildymo sezono metu.  Šilta ir jauki aplinka maloniai nuteikia ligonius. 

     2. Nepakankamai atlikti darbai ir nepritaikytos patalpos neįgaliesiems. Pirmojo etapo metu neatliktas įvažiavimas neįgaliesiems iš lauko pusės, nes labai aukšti laiptai ir įlūžę, reikia jų remonto, nes apsunkina ligonių įėjimą į ambulatoriją. Reikalinga praplatinti  tualeto duris ir pritvirtinti turėklus sienose.

     3. Kaimiškoje bendruomenėje vis daugėja ligonių su negalia. Plečiama jų slauga ir priežiūra ir pagalba. Pirmos grupės neįgalieji  lankomi namuose, atliekamos procedūros, tyrimai, masažai ir kitos ambulatorinės paslaugos. Lanko slaugytojos ir gydytoja.

     4. Reikalingas remontas akušerinio kabineto: sienų, lubų, grindų, pakeisti duris. Kapitalinis remontas reikalingas antrojo aukšto ir nėščiųjų moterų  laukiamajame.

    5. Laukuvos gyventojai yra kaimiškoje teritorijoje. Kaimo keliai labai blogi, o žiemos metu prastai valomi, privažiavimas ir paslaugų teikimas apsunkintas, gyventojai sensta, jaunimas išvažiuoja. Ateityje reikės vis daugiau paslaugų teikti į namus, todėl būtinai reikalinga didelio pravažumo mašina, norint pasiekti atokias vietoves.

    6. Reikalingas dar vienas kompiuteris registratūroje norint vykdyti pacientų ligų monitoringą – diegti šiuolaikinę pacientų apskaitą ir programinę analizę.

II. TIKSLAI

      1. Ambulatorinės grandies stiprinimas.

      2. Komandinis darbas.

      3. Pirminės sveikatos priežiūros paslaugų kokybės ir prieinamumo optimizavimas.

III.  UŽDAVINIAI

1. Trumpalaikiai: 

 - atnaujinti slaugos priemones,

  - išplėsti slaugos paslaugas, 

  - darbo sąlygų gerinimas, (pabaigti remontą, inventoriaus įsigijimą, med. punktų remontą ir med. įrangos atnaujinimą).

2. Ilgalaikiai:

  - įkurti dienos stacionarą ir ambulatorinę reabilitaciją,

  - pritaikyti patalpas ir įvažiavimą neįgaliesiems,

  - akušerinio kabineto ir laukiamojo remontas,

  - informacinės technologijos ir programų įsigijimas,

  - plečiama ambulatorinė slauga įsigyjant didelio pravažumo transportą,

  - praėjus penkeriems metams reikės atnaujinti medicininę aparatūrą.

IV.  RODIKLIAI

  Per pirmąjį sveikatos priežiūros įstaigos restruktūrizavimo etapą Laukuvos seniūnijoje įvyko šie sveikatos apsaugos sistemos rodiklių pokyčiai ir numatomi 2007 – 2008 metams.

	Veiklos rodikliai


	2004 m.
	 2005m.
	 2006m.
	2007m.
	2008m.

	Apsilankymų skaičius 


	6431
	6440
	6600
	7000
	8000

	Vienam gyventojui
	2,4
	2,5
	2,8
	2,9
	3,0

	Per dieną apsilankymų skaičius


	24,8
	26,4
	27,2
	30
	35

	Vizitų į namus skaičius


	260
	320
	368
	400
	500

	Laboratorinių tyrimų sk.


	8600
	10200
	10480
	11.000
	12.000

	Gimė apylinkėje


	52
	38
	30
	35
	40

	Mirė apylinkėje


	30
	67
	57
	
	

	Hospitalizacijos rodiklis


	24,2
	22,4
	21,9
	20
	19,1
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        Apsilankymų  skaičius didėja, daugėja paslaugos į namus. Gimstamumas mažėja visoje Lietuvoje, o kaimuose labai mažėja jaunimo ir darbingo amžiaus žmonių. Kaimai senėja, o amžius atsineša ir savo ligas.

V. PRIEMONĖS

     Norint įgyvendinti numatytus uždavinius ambulatorijoje reikėtų atnaujinti slaugos priemones, pabaigti remontus, atnaujinti med. punktų medicininę įrangą, fizioterapinio kabineto įrangą. Gerinti įstaigos lankytojų aptarnavimo kokybę – programinės įrangos pagalba atlikti pacientų registraciją, monitoringą, ataskaitas apie sergamumą, statistines ataskaitas – tai leistų efektyviau taikyti ligų prevencines priemones, sekti pacientų sergamumo istorijas, analizuoti duomenis, daryti išvadas. 

  Modernios informacinės technologijos skatina personalą kelti kvalifikaciją. Perspektyvoje planuojama įkurti dienos stacionarą, ambulatorinę reabilitaciją, kad nereikėtų vykti ligoniams į rajoną. 

   Plečiant ambulatorinę slaugą ir prieinamumą į kaimą ir į namus, reikia gero pravažumo transporto, nes kaimo keliai blogi , o juo labiau žiemą.

VI.  LĖŠŲ POREIKIS PROGRAMAI ĮGYVENDINTI

	Eil. Nr.
	Priemonės pavadinimas
	Lėšų poreikis

( tūkst. lt.)
	Šaltinis

	1.
	Pastato apšiltinimas 
	150
	PSDF

	2.
	Pritaikomos patalpos neįgaliesiems
	  25
	PSDF

	3.
	Atliekamas akušerinio kabineto remontas
	    5
	PSDF

	4.
	Plečiama ambulatorinė slauga, įsigyjant didelio pravažumo transportą
	  70
	PSDF

	5.
	Įsigyjamos informacinės technologijos
	    5
	ES


 VII. LĖŠŲ POREIKIO EKONOMINIS PAGRINDIMAS

	Paslaugos
	2004m.
	2005m.
	2006m.
	2007m.
	2008m.

	Savivaldybės lėšos ambulatorijai


	10000
	3500
	9000
	30000
	30000

	Paslaugų kokybės gerinimas  
	
	
	13000
	20000
	30000

	Restruktūrizavimo lėšos ambulatorijai
	
	
	335000
	255000
	255000

	Punktų renovacijos lėšos
	
	
	
	86930
	

	Paslaugų išaugimas
	
	
	
	5%
	6%

	Odontologo paslaugų išaugimas
	
	
	7100
	9000
	12000

	Vidutinė gyventojų trukmė
	
	
	
	1mėn.dugiau

kasmet
	2mėn.daugiau

kasmet

	Stacionarinių paslaugų sumažėjimas
	
	
	1%
	2%
	3%

	Šildymo sąnaudos
	8500
	8300
	9500
	7300
	5000

	Apsilankymų skaičiaus išaugimas
	
	
	11%
	13%
	15%

	Vizitų į namus išaugimas
	25%
	30%
	40%
	48%
	55%

	Mirtingumo sumažėjimas
	
	
	
	1%
	2%

	Kvalifikacijos kėlimas
	2
	3
	4
	6
	7


      Lėšos skiriamos restruktūrizavimo programai ir priemonėms finansuoti, bei naujų paslaugų teikimo būdų diegimui ir leidžia  įvykdyti strategijoje numatytus uždavinius. Atnaujinti ir sutvarkyti ambulatorijos  ir medicinos punktų patalpas, įrangą, gerinti sveikatos priežiūros paslaugų  kokybę ir prieinamumą, infrastruktūrą, kelti gydytojų ir bendruomenės slaugytojų  kvalifikaciją, didinti darbuotojų atlyginimą.

      Laukuvos ambulatorija veikia kaimo  vietovėje bei aptarnauja Laukuvos ir greta esančių seniūnijų gyventojus 15 km spinduliu ir atokiose vietovėse. Kaip projekto poveikių planuojamas, išaugęs gyventojų pasitikėjimas pirmine sveikatos priežiūros grandimi, BPG ir odontologo paslaugų išaugimas, paslaugų kokybės pagerinimas. Apsilankymų skaičius išaugo 11%,  vizitų į namus – 40% (2005 – 2006 m.).

     Projektu siekiama sukurti normalias darbo sąlygas  Laukuvos ambulatorijos personalui, aprūpinti gydytojus ir slaugytojus visa technika, įranga, sukurti patrauklią darbo aplinką. Tikėtina, kad tai ateityje pritrauks daugiau kvalifikuotų gydytojų dirbti kaimiškoje ambulatorijoje.

       Vyr. gydytoja                                                                            Ieva Demereckienė

