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Kaltinėnų Aleksandro Stulginskio vidurinės mokyklos 

ikimokyklinio ugdymo grupės vaiko dienos (paros) 

maitinimo normos

Eil.Nr.
Maisto produktų pavadinimas
Mato vnt.
Kiekis 
Kaina Lt
Suma Lt

1.
Kvietinė duona
g
80
0,0020
0,16

2.
Ruginė duona
g
40
0,0017
0,07

3.
Kvietiniai miltai
g
20
0,0014
0,03

4.
Bulvių krakmolas
g
3
0,0042
0,02

5.
Kruopos, makaronai
g
30 
0,0030
0,09

6.
Bulvės
g
190
0,0003
0,06

7.
Įvairios daržovės
g
200
0,0012
0,24

8.
Džiovinti vaisiai
g
10
0,0100
0,10

9.
Konditerijos gaminiai
g
10
0,0070
0,07

10.
Cukrus
g
45
0,0028
0,13

11.
Sviestas
g
20
0,0083
0,17

12.
Aliejus
g
7
0,0028
0,02

13.
Kiaušiniai
vnt.
0,5
0,3000
0,15

14.
Pienas
ml.
420
0,0012
0,50

15.
Varškė
g
40
0,0065
0,26

16.
Mėsa
g
100
0,0085
0,85

17.
Arbatžolės
g
0,2
0,0090
0,01

18.
Druska
g
5
0,0005
0,01

19.
Žuvis
g
45
0,0090
0,40

20.
Grietinė
g
5
0,0067
0,03

21.
Sūris
g
5
0,0147
0,07

                              Iš viso



3,44

P.S. 1. Maitinimo normos paskaičiuotos vadovaujantis A.Medeišienės paruoštu leidiniu, skirtu       

            ikimokyklinių vaikų įstaigų, vaikų globos namų ir mokyklų – internatų darbuotojams „Vaikų 

            mitybos higieniniai reikalavimai“ (1996 m.)

       2. Lentelėje nurodytos 1 g (ml) maisto produktų įsigijimo kainos, nes maisto produktų kiekis, 

           reikalingas vaikų maitinimui, skaičiuojamas gramais.

       3. Kadangi ikimokyklinio ugdymo grupė dirba 9 valandas, tėvų prašymu vaikai maitinami 2 kartus 

           (pusryčiai ir pietūs),  kurių bendra kaina 3,44 Lt.

Ruošė: Irena Genčauskienė, 5 72 92 

